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โครงการเทคโนโลยสีารสนเทศเพือ่คนพกิาร

วาระ ๔.๒.๑ รายงานกรณีศกึษา 

(ประจ ำปี ๒๕๖๓)

หนว่ยงานรว่มด าเนนิการ: 
๑. สถำบันสรินิธรเพือ่กำรฟ้ืนฟสูมรรถภำพทำงกำรแพทยแ์หง่ชำต ิ 
๒. สถำบันสขุภำพเด็กแหง่ชำตมิหำรำชนิี
๓. มลูนธิอินุเครำะหค์นพกิำรในพระรำชปูถัมภข์องสมเด็จพระศรนีครนิทรำบรมรำชชนนี
๔. โรงพยำบำลจฬุำลงกรณ ์
๕. โรงพยำบำลสงขลำนครนิทร์
๖. โรงพยำบำลปัตตำนี
๗. หน่วยรำชกำรในจังหวดันรำธวิำสและปัตตำนี

รำยงำนเมือ่
๒๒ มนีำคม ๒๕๖๔
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สรปุภาพรวมการใหค้วามชว่ยเหลอืคนพกิารกรณีศกึษา

(กลุม่ A) คนพกิารทีส่ามารถด ารงชวีติประจ าวนัใน
การดแูลตนเองตอ่ไปได ้มอีาชพีและเขา้สูส่งัคมได้

(กลุม่ C) คนพกิารทีต่อ้งตดิตาม
และใหก้ารชว่ยเหลอืในทุกดา้นอยา่งตอ่เนือ่ง

โครงกำรใหก้ำรชว่ยเหลอืคนพกิำรกรณีศกึษำตัง้แตปี่ 2545 จนถงึปัจจบุนัรวมจ ำนวน 23 คน ประกอบดว้ย (กลุม่ A) คนพกิำรที่
สำมำรถด ำรงชวีติประจ ำวันในกำรดแูลตนเองตอ่ไปได ้มอีำชพีและเขำ้สูส่งัคมได ้จ ำนวน 13 คน (กลุม่ B) คนพกิำรทีค่รอบครัวมคีวำม
พรอ้มสำมำรถดแูลตอ่ไปได ้แตย่ังตอ้งกำรไดรั้บกำรฟ้ืนฟตูำมสภำพและกำรชว่ยเหลอืบำงดำ้น จ ำนวน 4 คน (กลุม่ C) คนพกิำรทีต่อ้ง
ตดิตำมและใหก้ำรชว่ยเหลอืในทกุดำ้นอยำ่งตอ่เนือ่ง จ ำนวน 4 คน และมคีนพกิำรทีถ่งึแกก่รรมจ ำนวน 2 คน โดยมคีนพกิำรทีเ่ขำ้รว่ม
โครงกำรใหมใ่นปี 2563 จ ำนวน 1 คน 

หมำยเหต:ุ  คนพกิำรถงึแกก่รรมจ ำนวน 2 คน คอื รอ้ยเอก
ภควนั หนุนวงษ์ และนำยเขมทตั วศิวโยธนิ

ชือ่-สกลุ

1. พลต ำรวจโทนพดล เผอืกโสมณ (ปรำศจำกขำ 2 ขำ้ง

2. นำงสำวตอยยบีะห ์สอืแม (ปรำศจำกแขนขำ 2 ขำ้ง)

3. จำ่สบิเอกสมเพชร ธรรมสอน (ตำบอด)

4. นำยสภุวฒัน ์เสมอภำค (อมัพำตทัง้ตวั)

5. รอ้ยโทมังกรทอง ลิม้ประเสรฐิสกลุ (อมัพำตซกีขวำรว่มกับ
ปัญหำกำรรับรู)้

6. สบิโทพงษ์พันธ ์เฟ่ืองมณี (แขนขำขำดหำยบำงสว่น)

7. รอ้ยตรตีว่นอมัรัน กโูซะ (ปรำศจำกขำ 2 ขำ้ง)

8. นำยเอกชยั วรรณแกว้ (ปรำศจำกแขนและขำขำดหำยบำงสว่น)

9. รอ้ยโทโฆษิต สง่แสงขจร (เห็นเลอืนรำงและออ่นแรงของ
ขำขำ้งซำ้ย)

10. นำยมะนรัีตน ์เมอืงแกว้ (อมัพำตครึง่ทอ่นลำ่ง)

11. นำยอบัดลุเล๊ำะ บำรำหำแม (ปรำศจำกแขนขำ 2 ขำ้ง)

12. นำงสำวยลพัชร ์วงัสำร (ปรำศจำกขำ 2 ขำ้ง)

13. นำงสำวณชิชำรยี์ เป็นเอกชนะศักดิ ์(ปรำศจำกขำ 2 ขำ้ง)

ชือ่-สกลุ

1. เด็กชำยฮำรสิ ดำแมย ี(ปรำศจำกแขนขำ 2 ขำ้ง)

2. เด็กชำยอบัดลุวำเรส เปำะซปูำยำ (ปรำศจำกขำ 2 ขำ้ง)

3. เด็กชำยอลัฟรุกรณ์ หำมะ (แขนขำ 2 ขำ้งขำดหำยบำงสว่น)

4. เด็กหญงิจัสมนิ จำเละ (พกิำรบนใบหนำ้ แขนขำ 2 ขำ้งขำด
หำยบำงสว่น) **เพิง่เขำ้รว่มโครงกำรในปี 2563**

ชือ่-สกลุ

1. นำยธนศกัดิ ์ณ เชยีงใหม่ (ตำบอดรว่มออทสิตกิ)

2. เด็กหญงิโฮป สปุรำณี เดนนำฮ ี(ปรำศจำกแขนและขำ 2 ขำ้ง)

3. พันต ำรวจโทวรรณะ บญุชยั (อมัพำตซกีขวำ)

4. นำงสำวหนึง่ฤทยั พลขดีขนิ (อมัพำตซกีขวำรว่มกับปัญหำ
กำรเรยีนรู)้

(กลุม่ B) คนพกิารทีย่งัตอ้งไดร้บัการฟ้ืนฟูตามสภาพ
และการชว่ยเหลอืบางดา้น หรอืยงัไมม่อีาชพีหรอืรายได ้

แตค่รอบครวัมคีวามพรอ้มสามารถดแูลตอ่ไปได้
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วนัเดอืนปีเกดิ: 1 กรกฎำคม 2553

อายปุจัจบุนั: 10 ปี 

ภมูลิ าเนา: ต ำบลปะลกุำสำเมำะ อ ำเภอ

บำเจำะ จังหวดันรำธวิำส

ความพกิาร: แขนและขำทัง้สองขำ้งขำด

หำยผำ่นระดับขอ้ไหลแ่ละ
ขอ้สะโพกตัง้แตก่ ำเนดิ

การศกึษา: ระดับชัน้ประถมศกึษำปีที่ 4 

โรงเรยีนวดัเชงิเขำ (แดง
อทุศิ)

ครอบครวั: ด.ช.ฮำรสิอำศัยกับมำรดำที่
อ ำเภอบำเจำะ มพีีส่ำว 2 คน
มำรดำและบดิำแยกทำงกัน 

อาชพีและ/รายไดค้รอบครวั:

5,300 บำท/เดอืน

เขา้โครงการ: กรกฎำคม 2554

ระดบัความส าเร็จ: กลุม่ C ยังตอ้งดแูล
เรือ่งกำรฟ้ืนฟสูมรรถภำพ

• วนัที ่21 กันยำยน 2563 น.ส.ตอยยบีะห์ สอืแม ด.ช.ฮำรสิ ดำแมยี และด.ช.อัลฟรุกรณ์ หำมะ     
เฝ้ำฯ รับเสด็จสมเด็จพระกนษิฐำธริำชเจำ้ กรมสมเด็จพระเทพรัตนรำชสดุำ ฯ สยำมบรมรำชกมุำรี
ณ ทำ่อำกำศยำนนรำธวิำส

• คณะกรรมกำรและคณะท ำงำนมลูนธิเิทคโนโลยสีำรสนเทศตำมพระรำชด ำรฯิ เดนิทำงไปจังหวัด
นรำธวิำสเพือ่ตดิตำมกำรใหค้วำมชว่ยเหลอืเด็กชำยฮำรสิ จ ำนวน 2 ครัง้ เมือ่วนัที ่3 มนีำคม 
2563 และวนัที ่17 พฤศจกิำยน 2563 โดยรว่มประชมุกับผูว้ำ่รำชกำรจังหวดันรำธวิำสและหน่วย
รำชกำรตำ่งๆ ในพืน้ที ่ณ ศำลำกลำง จังหวดันรำธวิำส และไปตดิตำมกำรใหค้วำมชว่ยเหลอืดำ้น
กำรศกึษำ ณ โรงเรยีนวดัเชงิเขำ (แดงอทุศิ) พรอ้มเยีย่มบำ้นของเด็กชำยฮำรสิ

1. กรณีศกึษาเด็กชายฮารสิ ดาแมยี (1/4)

ปรับทีอ่ยู่
อำศัย

สรำ้ง
รำยไดใ้ห ้
ครอบครัว

สรำ้ง
เครอืขำ่ย
ครอบครัว

ฟ้ืนฟู
สมรรถภำพ/ 
กำรศกึษำ

กรอบควำมคดิในกำรชว่ยเหลอื
คนพกิำรของอ ำเภอบำเจำะการตดิตามการใหค้วามชว่ยเหลอืในพืน้ที่

ตดิตำมกำรใหค้วำมชว่ยเหลอืรว่มกบัหน่วยงำนในพืน้ทีน่รำธวิำส 

รับเสด็จ ณ ทำ่อำกำศยำนนรำธวิำส วนัที ่21 ก.ย. 2563
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ผลกำรเรยีน
1. ครปูระจ ำชัน้และครพูีเ่ลีย้งรำยงำนวำ่ ด.ช.ฮำรสิสำมำรถเรยีนรูส้ ิง่ที่

ครสูอนและเรยีนรว่มกบัเพือ่นไดเ้ป็นอยำ่งด ีมคีวำมกระตอืรอืรน้ใน
กำรเรยีนรู ้อำรมณด์ ีพดูเกง่ เขำ้กบัเพือ่น ๆ และครไูดเ้ป็นอยำ่งดี

2. ผลกำรเรยีนระดบัชัน้ ป.4 ภำคเรยีนที ่1 ด.ช.ฮำรสิไดค้ะแนนสะสม
เป็นล ำดับที ่5 ของหอ้งจำกนักเรยีนจ ำนวน 20 คน เกรดเฉลีย่ยัง
ไมอ่อกตอ้งรอสอบปลำยภำคเรยีนที ่2 โดยชัน้ประถมศกึษำปีที่ 3 
ไดเ้กรดเฉลีย่ 3.81

3. ด.ช.ฮำรสิมผีลกำรเรยีนดำ้นกำรอำ่นออกเสยีงระดบัดมีำก กำรอำ่น   
รูเ้รือ่งระดบัพอใช ้และดำ้นกำรเขยีนระดบัด ี 

การศกึษา (2/4)

1. ปีกำรศกึษำ 2563 เรยีนระดับชัน้ ป.4 ณ โรงเรยีนวัดเชงิเขำ (แดง
อทุศิ) โดยโรงเรยีนท ำงำนรว่มกบัส ำนักงำนเขตพืน้ทีก่ำรศกึษำ
ประถมศกึษำนรำธวิำส เขต 1 (สพป.นรำธวิำส เขต 1) และศนูย์
กำรศกึษำพเิศษประจ ำจังหวดันรำธวิำสเพือ่จัดท ำแผนกำรจัด
กำรศกึษำเฉพำะบคุคลในกำรก ำหนดเป้ำหมำยในกำรเรยีน ปรับ
กจิกรรมกำรเรยีนกำรสอนและกำรวดัประเมนิผลใหส้อดคลอ้งตอ่
ศักยภำพดำ้นกำรเรยีนของ ด.ช.ฮำรสิ อยำ่งตอ่เนือ่ง

2. สพป.นรำธวิำส เขต 1 จัดสรรครพูีเ่ลีย้งให ้1 คน เพือ่ชว่ยดแูล 
ด.ซ.ฮำรสิ ทีโ่รงเรยีน ตัง้แต ่ด.ช.ฮำรสิ เขำ้เรยีนระดบัชัน้ ป.1 
จนถงึปัจจบุัน

3. โรงเรยีนบำงกอกพัฒนำมอบโนต้บุก๊มอืสองใหก้บัโรงเรยีนวดัเชงิ
เขำ ส ำหรับใชใ้นกำรเรยีนกำรสอน และมอบให ้ด.ช.ฮำรสิ ใชง้ำน
1 เครือ่ง

4. คณะท ำงำนมลูนธิฯิ จัดหำเมำสแ์บบลกูบอล (Trackball) ให ้ด.ช.
ฮำรสิ ใชป้้อนขอ้มลูเขำ้คอมพวิเตอรด์ว้ยตนเอง 

3. เขำ้เรยีนเสรมิวชิำกำรชว่งปิดเทอม วันที ่15 - 31 ม.ีค. 2563 ณ 
มลูนธิอินุเครำะหค์นพกิำรฯ โดยเรยีนในวชิำสงัคม ภำษำไทยและ
คณติศำสตร์

การจดัการเรยีนการสอน

ด.ช.ฮำรสิ สำมำรถรว่มกจิกรรมกำรเรยีนไดเ้ป็นอยำ่งดี

ฝึกกำรพมิพโ์ดยใชเ้มำสแ์บบ Trackball รว่มกบัโปรแกรมแป้นพมิพบ์นจอภำพ

เรยีนเสรมิวชิำกำร ณ มลูนธิอินุเครำะหค์นพกิำรฯ
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6การฟ้ืนฟสูมรรถภาพรา่งกายและสขุภาพ (3/4)

1. นักกำยภำพบ ำบัดและพยำบำลกระตุน้พัฒนำกำรเด็กจำกโรงพยำบำลนรำธวิำสรำช
นครนิทรพ์รอ้มดว้ยเจำ้หนำ้ทีแ่ละพยำบำลจำกโรงพยำบำลสง่เสรมิสขุภำพประจ ำ
ต ำบลปะลกุำสำเมำะและเครอืขำ่ย จัดโปรแกรมเยีย่มบำ้นและใหค้ ำแนะน ำในกำร
ท ำกำยภำพบ ำบดักับผูป้กครองและตรวจสขุภำพทัว่ไปให ้ด.ช.ฮำรสิ เป็นระยะ

2. ด.ช.ฮำรสิ สำมำรถใชร้ถเข็นไฟฟ้ำทีไ่ดรั้บจำกสถำบันสรินิธรเพือ่กำรฟ้ืนฟู
สมรรถภำพฯ เมือ่เดอืนตลุำคม 2561 ในกำรเดนิทำงไปบรเิวณตำ่งๆ ภำยใน
โรงเรยีนไดเ้ป็นอยำ่งด ี

3. เขำ้รับกำรฟ้ืนฟสูมรรถภำพรำ่งกำยและเสรมิวชิำกำร ณ มลูนธิอินุเครำะหค์นพกิำรฯ 
วนัที ่15 – 31 ม.ีค. 2563 โดยเนน้ฝึกออกก ำลังกำยเพิม่ควำมแข็งแรงของ
กลำ้มเนือ้ล ำตวั กำรน่ังทรงตวั กำรลกุขึน้น่ังจำกพืน้ กำรเฝึกเดนิบนพืน้รำบและตำ่ง
ระดบั

ผลพัฒนำกำร
สำมำรถทรงตวัในทำ่น่ังและเดนิเคลือ่นทีบ่นพืน้รำบไดค้ลอ่งแคลว่มำกขึน้ สำมำรถ

ลกุขึน้น่ังจำกหมอนสำมเหลีย่มไดด้ขี ึน้ ยังไมส่ำมำรถลกุขึน้จำกพืน้รำบได ้สำมำรถขึน้
ลงบนัไดทีค่วำมสงูประมำณ 3 นิว้ได ้สำมำรถเดนิบนพืน้ตำ่งระดบัทีม่คีวำมสงู 2-4 cm 
ไดค้ลอ่งแคลว่ขึน้

1. ด.ช.ฮำรสิ มสีขุภำพทัว่ไปแข็งแรงด ี
ภำวะโภชนำกำรอยูใ่นเกณฑป์กติ

2. เจำ้หนำ้ทีท่นัตภบิำลจำกโรงพยำบำล
สง่เสรมิสขุภำพต ำบลบำ้นเชงิเขำ เขำ้มำ
ดแูลสขุภำพฟันทีบ่ำ้นเดอืนละ 1 ครัง้ 
เนือ่งจำกเด็กชำยฮำรสิมฟัีนผหุลำยซี่

ไดท้ำฟลอูอไรดเ์คลอืบฟันให ้และสอน
มำรดำใหท้รำบวธิกีำรดแูลควำมสะอำดใน
ชอ่งปำก กำรแปรงฟันทีถ่กูตอ้งและกำร
หลกีเลีย่งกำรทำนอำหำรทีจ่ะท ำใหเ้กดิ
ฟันผ ุ

สขุภาพท ัว่ไป

การฟ้ืนฟสูมรรถภาพรา่งกาย/จดัหาอปุรกรณ์สิง่อ านวยความสะดวก

เจำ้หนำ้ทันตกรรมตรวจสขุภำพฟันให ้ด.ช.ฮำรสิ

ฝึกลกุน่ังจำกพืน้ลำดเอยีง ฝึกเดนิบนพืน้รำบและตำ่งระดับ ฝึกน่ังทรงตัว
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อาชพี/รายได้
จ านวนเงนิ
(บาท/เดอืน)

มำรดำท ำงำนเป็นพีเ่ลีย้งเด็กทีศ่นูยพั์ฒนำ
เด็กเล็กของ อบต.ปะลกุำสำเมำะ 

4,500

อบต.ปะลกุำสำเมำะ จัดสรรเบีย้ยังชพีคนพกิำร
ให ้ด.ช.ฮำรสิฯ เป็นรำยเดอืน

800

รวม 5,300

กำรสนับสนุนอืน่ๆ จำกหน่วยงำนในพืน้ที ่ไดแ้ก ่มลูนธิคิณุพุม่มอบ
ทนุกำรศกึษำ 5,000 บำท/ปี สนง.เกษตรอ ำเภอมอบพันธุพ์ชืผักสวน
ครัว สนง.ประมงอ ำเภอมอบพันธุป์ลำดกุ สนง.ปศสุตัวอ์ ำเภอ มอบ
พันธุไ์กไ่ขแ่ละเป็ดพรอ้มอำหำร เพือ่ลดคำ่ใชจ้ำ่ยเป็นอำหำรใน
ครอบครัว

เลีย้งปลำดกุส ำหรับเป็นอำหำร

แผนการด าเนนิงานปี 2564

1. จัดหำเทคโนโลยสีิง่อ ำนวยควำมสะดวกทีเ่หมำะสมตำมพัฒนำกำร
2. ประสำนงำนน ำเด็กชำยฮำรสิเขำ้รับกำรฟ้ืนฟสูมรรถภำพและเสรมิกำรเรยีนรูว้ชิำกำร ณ มลูนิธิ

อนุเครำะหค์นพกิำรฯ อยำ่งนอ้ยปีละ 1 ครัง้
3. ประสำนงำนและเดนิทำงตดิตำมกำรใหค้วำมชว่ยเหลอืตำมแผนทีว่ำงไวร้่วมกบัหน่วยงำนในพืน้ที่

อยำ่งตอ่เนือ่ง ในดำ้นครอบครัว ดำ้นกำรฟ้ืนฟสูมรรถภำพร่ำงกำย ดำ้นกำรเตรยีมควำมพรอ้มดำ้น
กำรศกึษำ อยำ่งนอ้ยปีละ 2 ครัง้

เศรษฐกจิครอบครวั (4/4)
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วนัเดอืนปีเกดิ: 18 มนีำคม 2554

อายปุจัจบุนั: 10 ปี

ภมูลิ าเนา: ต ำบลตะปอเยำะ อ ำเภอ
ยีง่อ จังหวดันรำธวิำส

ความพกิาร ขำทัง้สองขำ้งขำดหำย
ผำ่นระดับขอ้สะโพกตัง้แต่
ก ำเนดิ                     

การศกึษา: ชัน้ประถมศกึษำปีที ่3
โรงเรยีนบำ้นบลกูำสนอ

ครอบครวั:       บดิำและมำรดำ มลีกู
จ ำนวน 6 คน ด.ช.อับดลุ
วำเรส เป็นคนที ่6

อาชพีและรายไดค้รอบครวั: :

12,300 บำท

เขา้โครงการ: กรกฎำคม 2554

ระดบัความส าเร็จ: กลุม่ C ยังตอ้งดแูล
เรือ่งกำรฟ้ืนฟสูมรรถภำพ

2. กรณีศกึษาเด็กชายอบัดลุวาเรส เปาะซูปายา

• น.ส.วันทนยี ์พันธชำต ิกรรมกำรมลูนธิฯิ พรอ้มดว้ย 
ด.ช.อับดลุวำเรส เปำะซปูำยำ น.ส.ตอยยบีะห์ ด.ช.
ฮำรสิ ด.ช.อัลฟรุกรณ์ และหน่วยรำชกำรในพืน้ที่
เฝ้ำฯ รับเสด็จสมเด็จพระกนษิฐำธริำชเจำ้ กรม
สมเด็จพระเทพรัตนรำชสดุำ ฯ สยำมบรมรำชกมุำร ี
ณ พระต ำหนักทกัษิณรำชนเิวศน ์ในวันที ่21
กมุภำพันธ ์2563

• ตดิตำมกำรใหค้วำมชว่ยเหลอื ด.ช.อับดลุวำเรส 
จ ำนวน 2 ครัง้ เมือ่วันที ่2 มนีำคม 2563 และวันที ่
15 พฤศจกิำยน 2563 โดยรว่มประชมุกบัรองผูว้ำ่
รำชกำรจังหวดันรำธวิำสและหน่วยรำชกำรตำ่ง ๆ  
ในพืน้ที ่ณ หอ้งประชมุศำลำกลำง จ.นรำธวิำส 
และตดิตำมกำรใหค้วำมชว่ยเหลอืดำ้นกำรศกึษำ  
ณ โรงเรยีนบำ้นบลกูำสนอ พรอ้มเยีย่มบำ้นของ 
ด.ช.อับดลุวำเรส ในต ำบลตะปอเยำะ อ.ยีง่อ        
จ.นรำธวิำส 

การตดิตามการใหค้วามชว่ยเหลอืในพืน้ที่

ตดิตำมกำรใหค้วำมชว่ยเหลอื
ด.ช.อับดลุวำเรส รว่มกับ
หน่วยรำชกำรในพืน้ที่

รับเสด็จ ณ พระต ำหนักทักษิณรำชนเิวศน ์วนัที ่21 ก.พ.2563
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ผลกำรเรยีน
1. ครปูระจ ำชัน้รำยงำนวำ่ ด.ช.อับดลุวำเรส สำมำรถเรยีนรว่มไดเ้ป็นอยำ่งด ี

เขำ้กลุม่กบัเพือ่นไดด้ ีกลำ้พดูและกลำ้แสดงออกมำกขึน้ เป็นคนทีม่คีวำม
พยำยำมและตัง้ใจเรยีน มจีติใจโอบออ้มอำร ีมพัีฒนำกำรทำงดำ้นรำ่งกำย 
อำรมณ ์สงัคม พัฒนำกำรทำงกำรพดูและภำษำเป็นไปตำมวยั 

2. ผลกำรเรยีนระดบัชัน้ ป.4 ภำคเรยีนที ่1 ไดค้ะแนนสะสมเป็นล ำดบัที่ 6
ของหอ้งจำกนักเรยีนจ ำนวน 17 คน เกรดเฉลีย่ยังไมอ่อกตอ้งรอสอบ
ปลำยภำคผลกำรเรยีนอยูใ่นเกณฑท์ีด่ขี ึน้ กำรพดูดมีำก สว่นกำรอำ่น กำร
เขยีนและกำรค ำนวณอยูใ่นระดบัพอใช ้โดยชัน้ประถมศกึษำปีที ่3 ไดเ้กรด
เฉลีย่ 3.32

การศกึษา

1. ก ำลังศกึษำระดบัชัน้ ป.4 ณ โรงเรยีนบำ้นบลกูำสนอ อ.ยีง่อ จ.นรำธวิำส 
โดยกำรเรยีนในปีทีผ่ำ่นมำโรงเรยีนท ำงำนรว่มกบั สพป.นรำธวิำส เขต 1
และศนูยก์ำรศกึษำพเิศษประจ ำจังหวดันรำธวิำสเพือ่จัดท ำแผนกำรจัด
กำรศกึษำเฉพำะบคุคลในกำรก ำหนดเป้ำหมำยในกำรเรยีน ปรับกจิกรรม
กำรเรยีนกำรสอนและกำรวดัประเมนิผลใหส้อดคลอ้งตอ่ศกัยภำพดำ้นกำร
เรยีนของ ด.ช.อับดลุวำเรส

2. สพป.นรำธวิำส เขต 1 จัดสรรครพูีเ่ลีย้งให ้1 คน เพือ่ชว่ยดแูล ด.ช.
อับดลุวำเรส ทีโ่รงเรยีนตัง้แตเ่ขำ้เรยีนชัน้ ป.1 จนถงึปัจจบุัน

3. ด.ช.อับดลุวำเรส สำมำรถใชร้ถเข็นเดนิทำงไปบรเิวณตำ่ง ๆ และเขำ้
หอ้งน ้ำของโรงเรยีนไดด้ว้ยตนเอง ตำมทีโ่รงเรยีนไดป้รับสถำนทีใ่ห ้
เหมำะสมตอ่กำรใชร้ถเข็น 

4. โรงเรยีนบำงกอกพัฒนำมอบโนต้บุก๊มอืสองใหโ้รงเรยีนใชใ้นกำรเรยีนกำร
สอนและให ้ด.ช.อับดลุวำเรส ใชง้ำน 1 เครือ่ง

5. เขำ้เรยีนเสรมิวชิำกำรชว่งปิดเทอม ระหวำ่งวนัที ่15 - 31 ม.ีค. 2563 ณ 
มลูนธิอินุเครำะหค์นพกิำรฯ พรอ้มกบั ด.ช.ฮำรสิ โดยเรยีนในวชิำสงัคม 
ภำษำไทยและคณติศำสตร์

การจดัการเรยีนการสอน

ด.ช.อบัดลุวำเรสสำมำรถเรยีนรว่มและ
ท ำกจิกรรมตำ่ง ๆ ไดอ้ยำ่งดี

กำรปรับหอ้งน ้ำในโรงเรยีน

เรยีนเสรมิวชิำกำรพรอ้มกบั ด.ช.ฮำรสิ ณ 
มลูนธิอินุเครำะหค์นพกิำรฯ
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10การฟ้ืนฟสูมรรถภาพรา่งกายและสขุภาพ (2/4)

1. นักกำยภำพบ ำบัดและพยำบำลกระตุน้พัฒนำกำรเด็กจำกโรงพยำบำล
นรำธวิำสฯ พรอ้มดว้ยเจำ้หนำ้ทีแ่ละพยำบำลจำกโรงพยำบำลสง่เสรมิ
สขุภำพประจ ำต ำบลตะปอเยำะและเครอืขำ่ย จัดโปรแกรมเยีย่มบำ้นและให ้
ค ำแนะน ำในกำรท ำกำยภำพบ ำบดักับผูป้กครองและตรวจสขุภำพทั่วไปให ้
ด.ช.อบัดลุวำเรสเป็นระยะ

2. สถำบนัสรินิธรฯ มอบรถเข็นคนัใหมใ่หเ้พิม่เตมิ และซอ่มรถเข็นคันเกำ่ที่
ช ำรดุเพือ่ใหส้ ำรองไวใ้ชท้ีบ่ำ้น ด.ช.อบัดลุวำเรส สำมำรถใชร้ถเข็นไดอ้ยำ่ง
คลอ่งแคลว่

3. ด.ช.อบัดลุวำเรส สำมำรถใชห้อ้งน ้ำทีบ่ำ้นทีไ่ดรั้บกำรปรับปรงุใหเ้หมำะสม
จำกงบสนับสนุนของ พมจ.นรำธวิำส ไดด้ว้ยตนเองเป็นอยำ่งดี

4. เขำ้รับกำรฟ้ืนฟสูมรรถภำพรำ่งกำยและเสรมิวชิำกำร ณ มลูนธิอินุเครำะหค์น
พกิำรฯ วนัที ่15 - 31 ม.ีค.2563 โดยรับกำรฝึกกำยภำพบ ำบัดเพือ่เพิม่ควำม
แข็งแรงของกลำ้มเนื้อแขนทัง้สองขำ้งและกลำ้มเนือ้แกนกลำงล ำตวั ฝึกกำร
น่ังทรงตวัเมือ่มแีรงผลักในทศิทำงตำ่ง ๆ และฝึกทกัษะดำ้นกฬีำทีส่นใจ

ผลพัฒนำกำร: ด.ช.อบัดลุวำเรส สำมำรถควบคมุล ำตวัชว่งลำ่งไมใ่หห้ลังแอน่
ขณะน่ังท ำกจิกรรมไดน้ำน 1 นำท ีสำมำรถน่ังทรงตวัเมือ่มแีรงผลักจำกภำยนอก
และภำยในในทศิทำงตำ่ง ๆ ดขี ึน้

สขุภำพทัว่ไปแข็งแรงด ีภำวะโภชนำกำรอยู่
ในเกณฑป์กต ิเจำ้หนำ้ทีท่นัตภบิำลจำก ร.พ.
สง่เสรมิสขุภำพต ำบลตะปอเยำะ ตรวจและ
ดแูลสขุภำพฟันใหอ้ยำ่งตอ่เนื่อง และสอน
วธิกีำรแปรงฟันทีถ่กูวธิี

สขุภาพท ัว่ไป

การฟ้ืนฟสูมรรถภาพรา่งกาย/จดัหาอปุรกรณ์สิง่อ านวยความสะดวก

ด.ช.อัลดลุวำเรส มคีวำมแข็งแรงของกลำ้มเนือ้
แกนกลำงล ำตัว แขนและมอืมำกขึน้

บรหิำรกลำ้มเนือ้แกนกลำงล ำตัวบนรถเข็นทัง้ใน
ทำ่นอนคว ่ำ นอนหงำยและตะแคง ฝึกกำรเลน่ปิงปอง
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อาชพี/รายได้
จ านวนเงนิ
(บาท/เดอืน)

บดิำ ท ำงำนเป็นลกูจำ้งที ่อบต.ตะปอเยำะ ท ำ
หนำ้ทีร่ักษำควำมปลอดภัย

6,000

มำรดำท ำงำนเป็นลกูจำ้งศนูยพ์ฒันำเด็กเล็กของ 
อบต.ตะปอเยำะ (เริม่ท ำงำนเมือ่ ม.ค.2562)

6,000

อบต.ปะลกุำสำเมำะ จัดสรรเบีย้ยังชพีคนพกิำรให ้
ด.ช.อบัดลุวำเรสฯ เป็นรำยเดอืน

800

รวม 12,300

เศรษฐกจิครอบครวั (4/4)

แผนการด าเนนิงานปี 2564

1. จัดหำเทคโนโลยสี ิง่อ ำนวยควำมสะดวกทีเ่หมำะสมตำมพัฒนำกำร
2. ประสำนงำนน ำเด็กชำยอับดุลวำเรสเขำ้รับกำรฟ้ืนฟูสมรรถภำพและเสรมิกำร

เรยีนรูว้ชิำกำร ณ มลูนธิอินุเครำะหค์นพกิำรฯ อยำ่งนอ้ยปีละ 1 ครัง้
3. ประสำนงำนและเดนิทำงตดิตำมกำรใหค้วำมชว่ยเหลอืตำมแผนทีว่ำงไวร้่วมกับ

หน่วยงำนในพื้นที่อย่ำงต่อเนื่อง ในดำ้นครอบครัว ดำ้นกำรฟ้ืนฟูสมรรถภำพ
รำ่งกำย ดำ้นกำรเตรยีมควำมพรอ้มดำ้นกำรศกึษำ อยำ่งนอ้ยปีละ 2 ครัง้

บดิำและมำรดำเปิดรำ้ยขำยเสือ้ทีเ่ย็บเองทีห่นำ้บำ้นและรับจำ้งเย็บผำ้เพิม่เตมิ 
รำยไดเ้ฉลีย่ตอ่เดอืน 3,000 – 6,000 บำท (รำยไดไ้มแ่น่นอน)

กำรสนับสนุนอืน่ๆ จำกหน่วยงำนในพืน้ที ่ไดแ้ก ่มลูนธิคิณุพุม่มอบทนุกำรศกึษำ 
5,000 บำท/ปี
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123. กรณีศกึษาเด็กชายอลัฟรุกรณ ์หามะ (1/4)

วนัเดอืนปีเกดิ: 13 ธันวำคม 2559

อำยปัุจจบุัน: 4 ปี

ภมูลิ ำเนำ: ต ำบลบำเระเหนอื อ ำเภอ
บำเจำะ  จังหวดันรำธวิำส

ควำมพกิำร: แขนและขำทัง้สองขำ้งขำดหำย
บำงสว่น ตัง้แตก่ ำเนดิ

ครอบครัว: เป็นบคุรคนที ่5 ของนำย
นำวนิ หำมะ อำย ุ46 ปี กับ
นำงสำวอำมเีน๊ำะ มะเตะ๊ อำย ุ
39 ปี มพีีส่ำว 2 คน และพีช่ำย
2 คน

การศกึษา: เตรยีมควำมพรอ้มเขำ้เรยีนชัน้
อนุบำล ๑ โรงเรยีนบำ้น
อำตะบอืเระ จ.นรำธวิำส

อาชพีและ/รายไดค้รอบครวั: 16,300 บำท

เขำ้โครงกำร: มกรำคม 2560

ระดับควำมส ำเร็จ: กลุม่ C ตอ้งกำรกำร

ฟ้ืนฟสูมรรถภำพ และ  

ควำมชว่ยเหลอือยำ่งตอ่เนือ่ง

การตดิตามการใหค้วามชว่ยเหลอื

ประสำนงำนในกำรใหก้ำรฟ้ืนฟสูมรรถภำพรำ่งกำยหลังกำรผำ่ตัดและเดนิทำงไป
ตดิตำมกำรใหค้วำมชว่ยเหลอื ด.ช.อลัฟรุณรณ์ ในพืน้ทีจ่ังหวดันรำธวิำส จ ำนวน 2 ครัง้ 
เมือ่วนัที ่2 มนีำคม 2563 และวนัที ่15 พฤศจกิำยน 2563 ทีบ่ำ้นพักและทีโ่รงเรยีนบำ้น
อำตะบอืเระ ซึง่ ด.ช.อลัฟรุกรณ์ไปเขำ้เรยีนชัน้เตรยีมควำมพรอ้มเขำ้เรยีนอนุบำล 1 ใน
ปีกำรศกึษำ 2564

ศ.ดร.ไพรัช ธัชยพงษ์ เยีย่ม ด.ช.อลัฟรุกรณ์ เขำ้รับกำรฟ้ืนฟสูมรรถภำพรำ่งกำย ณ สถำบนัสรินิธรฯ 
เมือ่วันที ่1 ธ.ค. 2563 โดยม ีผอ.สถำบนัสรินิธรฯ และทมีแพทย ์นักวชิำชพีทีด่แูลใหก้ำรตอ้นรับ

ตดิตำมกำรใหค้วำมชว่ยเหลอื ด.ช.อัลฟรุกรณ์รว่มกับหน่วยรำชกำรในพืน้ที่
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หวักระดกูตน้ขาท ัง้สองขา้งอยูใ่น
เบา้ขอ้สะโพกไดด้ี

เขำ้รับกำรถอดเฝือกและท ำกำยภำพบ ำบัดเพือ่เคลือ่นไหวขอ้สะโพกและเพิม่ควำมแข็งแรงกลำ้มเนือ้ 
สถำบันสรินิธรฯ ชว่ยจัดท ำอปุกรณ์พยงุกำรกำงขำเพือ่ประคองไมใ่หข้อ้สะโพกเคลือ่น 

ปัจจบุันจัดท ำเป็นขำเทยีมชัว่ครำวส ำหรับฝึกยนืและเกำะเดนิกับเครือ่งชว่ยเดนิ

พ.ญ.จไุรรตัน ืด.ช.อลัฟรุกรณ์
และบดิา และ น.พ.วรีะศกัดิ์

พ.ค. 2561 ม.ิย. 2561 ก.ค.2561 ส.ค. 2561 ก.ย. 2561 ปจัจบุนั

การผา่ตดัเพือ่แกไ้ขการเคลือ่นหลดุของหวักระดกูตน้ขาออกจากเบา้สะโพก (2/4)

• ปัจจบุนัสำมำรถน่ังทรงตวัไดเ้อง เกำะยนืและ
เกำะเดนิได ้ฝึกกำยภำพบ ำบดัที ่รพ.นรำธวิำสฯ 
สปัดำหล์ะ 1 ครัง้

• เขำ้รับกำรฟ้ืนฟสูมรรถภำพทีส่ถำบนัสรินิธรฯ 
และมลูนธิอินุเครำะหค์นพกิำรฯ เป็นระยะ

• ตรวจตดิตำมผลหลงัผำ่ตัดทีส่ถำบนัสขุภำพ
เด็กฯ ตำมแพทยนั์ด 

อปุกรณ์พยงุการการขาและขาเทยีมช ัว่คราว

หวักระดกูตน้ขากลบัเขา้
เบา้ขอ้สะโพกไดด้ี

หวักระดกูตน้ขาเคลือ่น
หลดุจากเบา้ขอ้สะโพก

กอ่นผา่ตดั หลงัผา่ตดั 2 ปี

10 ก.ค.2561 เขำ้รับกำรตรวจหลังกำรผำ่ตัดแกไ้ขกำรยดึตดิขอ้สะโพก 
โดยหัวกระดกูตน้ขำกลับเขำ้เบำ้ขอ้สะโพกไดด้ ีปัจจบุันมกีำรเจรญิของหัวกระดกูมำกขึน้

สำมำรถน่ังทรงตัวบนพืน้ลำดเอยีงไดด้ว้ยตนเอง

28 พ.ค.2561 ผำ่ตัดแกไ้ขกำรยดึตดิขอ้สะโพก
กบั นพ.วรีะศักดิ ์ธรรมคณุำนนท ์สถำบนั

สขุภำพเด็กแหง่ชำตมิหำรำชนิ ี
เนือ่งจำกไมส่ำมำรถงอสะโพกน่ังทรงตัวได ้
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1. ไดรั้บโปรแกรมกำรฟ้ืนฟทูีบ่ำ้นและฝึกกำยภำพบ ำบัดดว้ยเทคนคิ Vojta และ
เคลือ่นไหวขอ้สะโพกทีโ่รงพยำบำลนรำธวิำสรำชนครนิทร ์จ.นรำธวิำส สปัดำห์
ละ 1 ครัง้ ตัง้แตเ่ดอืน ก.ย. 2561 - ปัจจบุนั

2. เขำ้รับกำรฟ้ืนฟสูมรรถภำพทีม่ลูนธิอินุเครำะหค์นพกิำรในพระรำชปูถัมภข์อง
สมเด็จพระศรนีครนิทรำบรมรำชชนน ีระหวำ่งวนัที ่15-31 2563 พรอ้มกบั
ด.ช.ฮำรสิและ ด.ช.อบัดลุวำเรส โดยไดรั้บกำรฝึกกำยภำพ บ ำบดัโดยใช ้

เทคนคิ Vojta เพือ่เพิม่ควำมแข็งแรงของกลำ้มเนื้อล ำตวั ฝึกกำรยนืทรงตวั
และเกำะเดนิโดยใชเ้ครือ่งชว่ยเดนิแบบมลีอ้ ฝึกกำรน่ังทรงตวัท ำกจิกรรม
ตำ่งๆ ฝึกกจิกรรมบ ำบัดในกำรหยบิจับสิง่ของและกำรใชช้อ้นตักสิง่ของและ
อำหำรเพือ่รับประทำนไดเ้อง โดยนักกจิกรรมบ ำบัดไดด้ดัแปลงชอ้นทีม่สีำย
คำดมำผกูตดิกับตอแขนเพือ่ใหส้ำมำรถท ำกจิกรรมในกำรตักอำหำรหรอื
สิง่ของไดด้ว้ยตนเอง

3. เขำ้รับกำรฟ้ืนฟสูมรรถภำพรำ่งกำย ณ สถำบนัสรินิธรฯ ระหวำ่งวนัที ่23 พ.ย. -
11 ธ.ค.2563 โดยเขำ้รับกำรฟ้ืนฟทูำงกำยภำพบ ำบัดและกจิกรรมบ ำบัด เนน้
กำรฝึกเชน่เดยีวกับทีม่ลูนธิอินุเครำะหค์นพกิำรฯ รวมทัง้ไดป้รับแกไ้ขขำเทยีม
ทีไ่ดท้ ำใหใ้นปี 2562 ใหเ้หมำะกับขนำดตอทีโ่ตขึน้ตำมอำยขุอง ด.ช.         
อลัฟรุกรณ์

4. ตรวจตดิตำมผลหลังกำรผำ่ตัดขอ้สะโพกกับ นพ. นพ.วรีะศักดิ ์สถำบนัสขุภำพ
เด็กฯ เมือ่วนัที ่3 ธ.ค.2563

การฟ้ืนฟสูมรรถภาพรา่งกาย/จดัหาอปุรกรณส์ิง่อ านวยความสะดวก

ผลพัฒนำกำร
• สขุภำพทัว่ไปแข็งแรงด ี
• มคีวำมแข็งแรงของกลำ้มเนื้อสว่นตำ่ง ๆ และเคลือ่นไหวรำ่งกำยไปบนพืน้

หรอืกำรปีนป่ำยขึน้ลงทีต่ำ่งระดับไดค้ลอ่งแคลว่มำกขึน้
• สำมำรถน่ังทรงตวับนเบำะรปูลิม่และหมนุรำ่งกำยเพือ่ใชต้อแขนเอือ้มไป

หยบิจับสิง่ของตำ่งๆ ในขณะน่ังทรงตวัไดด้ว้ยตนเอง 
• สำมำรถใชต้อแขนพยงุล ำตวัเกำะยนืและยนืทรงตวัเองไดแ้ตไ่มน่ำน 

สำมำรถเกำะเดนิโดยใชเ้ครือ่งชว่ยแบบมลีอ้ไดด้ว้ยตนเอง
ฝึกกำรยนืทรงตัวและกำรใชต้อแขนท ำกจิกรรม ณ สถำนันสรินิธรฯ

การฟ้ืนฟสูมรรถภาพรา่งกายและสขุภาพ (3/4)

ฝึกเดนิรว่มกบัเครือ่งชวยเดนิแบบมลีอ้
ณ มลูนธิอินุเครำะหค์นพกิำรฯ

ฝึกกำรใชต้อแขนหยบิจับสิง่ของและยนืตัวเปลำ่ สถำนันสรินิธรฯ
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อาชพี/รายได้
จ านวนเงนิ
(บาท/เดอืน)

บดิำเป็นสมำชกิสภำ อบต.บำเระเหนอื ไดร้ับเงนิตำมต ำแหน่ง
เป็นรำยเดอืนๆ ละ 7,000 บำท

7,000

บดิำเป็นลกูจำ้งนวดแผนไทย รพ.นรำธวิำสฯ มรีำยไดจ้ำกสว่น
แบง่คนไข ้รำยละ 120 บำท เฉลีย่เดอืนละ 4,000 บำท

4,000

มำรดำท ำงำนเป็นลกูจำ้ง อบต.บำเระเหนอื(เริม่ 17ก.ค.2560) 4,500

อบต.บำเระเหนอื จัดสรรเบีย้ยังชพีคนพกิำรให ้ด.ช.
อลัฟรุกรณ์ เป็นรำยเดอืน

800

รวม 16,300

เศรษฐกจิครอบครวั (4/4)

แผนการด าเนนิงานปี 2564

1. จัดหำเทคโนโลยสี ิง่อ ำนวยควำมสะดวกทีเ่หมำะสมตำมพัฒนำกำร
2. ประสำนงำนน ำเด็กชำยอลัฟรุกรณ์เขำ้รับกำรตรวจหลงักำรผำ่ตดัแกไ้ขกำรยดึตดิของขอ้สะโพก ณ สถำบนัสุขภำพ

เด็กฯ ตำมทีแ่พทยนั์ดหมำย
3. ประสำนงำนน ำเด็กชำยอลัฟรุกณ์เขำ้รับกำรฟ้ืนฟสูมรรถภำพรำ่งกำย ณ สถำบนัสรินิธรเพือ่กำรฟ้ืนฟฯู และมลูนธิิ

อนุเครำะหค์นพกิำรฯ อยำ่งนอ้ยปีละ 1 ครัง้
4. ประสำนงำนและเดนิทำงตดิตำมกำรใหค้วำมชว่ยเหลอืตำมแผนทีว่ำงไวร้ว่มกบัหน่วยงำนในพืน้ทีอ่ยำ่งตอ่เนือ่ง ใน

ดำ้นครอบครัว ดำ้นกำรฟ้ืนฟสูมรรถภำพรำ่งกำย ดำ้นกำรเตรยีมควำมพรอ้มดำ้นกำรศกึษำ อยำ่งนอ้ยปีละ 2 ครัง้

กำรสนับสนุนอืน่ๆ จำกหน่วยงำนในพืน้ที ่ไดแ้ก ่มลูนธิคิณุพุม่มอบทนุกำรศกึษำ 
5,000 บำท/ปี ส ำนักงำนปศสุตัวอ์ ำเภอมอบพนัธุไ์กไ่ขพ่รอ้มอำหำรและส ำนักงำน
ประมงอ ำเภอมอบพนัธุป์ลำดกุพรอ้มอำหำรใหเ้ลืย้งเพือ่รับประทำนในครอบครัว 
และส ำนักงำนเกษตรอ ำเภอมอบพันธุพ์ชืผักสวนครัวส ำหรับปลกูรับประทำนใน
ครอบครัว เป็นกำรลดคำ่ใชจ้ำ่ยของครอบครัว

กำรแปรรปูปลำดกุท ำปลำดกุแดดเดยีวเพือ่เพิม่มลูคำ่

เลีย้งไกไ่ขเ่พือ่รับประทำนในครอบครัว



การประชุมคณะอนกุรรมการมลูนธิเิทคโนโลยสีารสนเทศตามพระราชด าร ิ
สมเด็จพระเทพรตันราชสดุา ฯ สยามบรมราชกมุาร ีวนัที ่๒๒ มนีาคม ๒๕๖๔

16

วนัเดอืนปีเกดิ: 17 มกรำคม 2563

อายปุจัจบุนั: 1 ปี 

ภมูลิ าเนา: ต ำบลดอนรัก อ ำเภอ หนองจกิ 
จังหวดัปัตตำนี

ความพกิาร: แขนและขำทัง้สองขำ้งขำดหำย
บำงสว่นและมคีวำมพกิำรบนใบหนำ้ 
เหงอืกตดิกันและไมส่ำมำรถอำ้ปำก
ได ้ตัง้แตก่ ำเนดิ

ครอบครวั: บดิำและมำรดำ มบีตุร 2 คน ด.ญ.
จัสมนิ เป็นบตุรคนที ่2 คนโตเป็น
ผูช้ำยอำย ุ6 ปี

อาชพีและ/รายไดค้รอบครวั:

บดิำรับจำ้งกรดียำงรำยไดไ้ม่
แน่นอน มำรดำเป็นแมบ่ำ้นเลีย้งลกู

รำยไดป้ระมำณ 2,000 – 3,000 
บำท/เดอืน

เขา้โครงการ: ตลุำคม 2563

ระดบัความส าเร็จ: กลุม่ C ยังตอ้งดแูลเรือ่งกำร
ฟ้ืนฟสูมรรถภำพ

สมเด็จพระกนษิฐำธริำชเจำ้ กรมสมเด็จพระเทพรัตนรำชสดุำ ฯ สยำมบรมรำช
กมุำร ีทรงมพีระรำชกระแสรับสัง่ให ้ศ.ดร.ไพรัช ธชัยพงษ์ กรรมกำรและเลขำธกิำร
มลูนธิเิทคโนโลยสีำรสนเทศตำมพระรำชด ำรฯิ พจิำรณำใหก้ำรชว่ยเหลอื ด.ญ.จัสมนิ
จำเละ มคีวำมพกิำรแตก่ ำเนดิ มคีวำมพกิำรแขนและขำทัง้สองขำ้งขำดหำยบำงสว่น
และมคีวำมพกิำรบนใบหนำ้ เหงอืกตดิกนัและไมส่ำมำรถอำ้ปำกได ้ตอ้งใหน้มทำง
สำยยำงผำ่นทำงจมกู มภีมูลิ ำเนำอยูอ่ ำเภอหนองจกิ จังหวดัปัตตำน ีในดำ้นกำรใช ้

กำยอปุกรณ์เมือ่เขำ้วยัศกึษำ โดยมำรดำของ ด.ญ.จัสมนิ คอื นำงแจะลรุ ียำมำ ไดพ้ำ 
ด.ญ.จัสมนิ ไปเขำ้เฝ้ำสมเด็จพระกนษิฐำธริำชเจำ้ กรมสมเด็จพระเทพรัตนรำชสดุำฯ 
เพือ่ขอพระรำชทำนควำมชว่ย เมือ่วนัที ่22 กนัยำยน 2563 ณ คำ่ยสรินิธร ต.เขำตมู 
อ.ยะรัง จ.ปัตตำน ี

4. กรณีศกึษาเด็กหญงิจสัมนิ จาเละ (1/4)

ความเป็นมา

สภำพควำมพกิำรของ ด.ญ.จัสมนิ จำเละ
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วันที ่6 ตลุำคม 2563 น.ส.วันทนยี ์พันธชำตคิณะกรรมกำร
มลูนธิฯิ น.ส.อลสิำ สวุรรณรัตน ์คณะท ำงำนมลูนธิฯิ และนำย     
ธวัชชยั จันทรส์อำด หวัหนำ้งำนกำยอปุกรณ์ สถำบนัสรินิธรเพือ่
กำรฟ้ืนฟสูมรรถภำพทำงกำรแพทยแ์หง่ชำต ิไดเ้ดนิทำงไป
ประชมุรว่มกบัทมีแพทย ์คณะแพทยศำสตร์ ม.สงขลำนครนิทร์
เรือ่งกำรวำงแผนกำรรักษำ ด.ญ.จัสมนิ โดยมี ศ.ดร.ไพรัช พรอ้ม
ดว้ย ศ.นพ.จรัญ มหำทมุะรัตน ์รศ.นพ.นนท ์โรจนว์ชรินนท ์และ
ศ.นพ.วรศกัดิ ์โชตเิลอศกัดิ ์จำกโรงพยำบำลจฬุำลงกรณ์ ได ้
เขำ้รว่มประชมุทำงไกลในครัง้นีด้ว้ย 

ทีป่ระชมุมมีตเิห็นชอบใหน้ ำ ด.ญ.จัสมนิ มำเขำ้รับกำรรักษำ
แกไ้ขพกิำรบนใบหนำ้ ณ ศนูยส์มเด็จพระเทพรัตนฯ แกไ้ขควำม
พกิำรบนใบหนำ้และกะโหลกศรีษะ รพ.จฬุำลงกรณ์ สภำกำชำด
ไทย เนือ่งจำก ด.ญ.จัสมนิ มคีวำมพกิำรทีซ่บัซอ้นตอ้งไดร้ับ
กำรรักษำกบัทมีแพทยผ์ูเ้ชีย่วชำญและมปีระสบกำรณ์ในกำร
รักษำ

การวางแผนการรกัษา (2/4)

วันที ่2 พฤศจกิำยน 2563 ศ.นพ.จรัญ และ รศ.นพ.นนท ์
ตรวจประเมนิสภำพควำมพกิำรบนใบหนำ้ของ ด.ญ.จัสมนิ ณ ศนูย์
สมเด็จพระเทพฯ รพ.จฬุำฯ โดยพบวำ่ มกีำรยดึตดิแข็งของเหงอืก
ตดิเป็นเนือ้เดยีวกนั มเีพยีงชอ่งเล็กมำก ๆ เปิดตรงกลำง ไม่
สำมำรถขยับใหก้รำมบนและลำ่งเคลือ่นไดเ้ลย จงึจ ำเป็นตอ้งตรวจ
ละเอยีดโดยใชเ้ครือ่ง CT Scan เพือ่ดสูภำพโครงสรำ้งภำยในชอ่ง
ปำกและกะโหลกศรีษะ และ่สง่ใหต้รวจกบัแพทยร์ะบบตำ่ง ๆ เพือ่
เตรยีมวำงแผนกำรผำ่ตดั

(ภำพซำ้ย) ศ.นพ.จรัญ และ รศ.นพ.นนท ์ตรวจประเมนิสภำพควำม
พกิำรบนใบหนำ้ของ ด.ญ.จัสมนิ
(ภำพขวำ) ศ.นพ.จรัญ อธบิำยกำรท ำงำนของขำกรรไกรและลักษณะ
กำรยดึตดิของเหงอืกของ ด.ญ.จัสมนิ ให ้ศ.ดร.ไพรัช ทรำบ

ศ.ดร.ไพรัช ศ.นพ.จรัญ และ รศ.นพ.นนท ์รว่มประชมุทำงไกลกับ
ทมีแพทย ์ม.สงขลำฯ เพือ่วำงแผนกำรรักษำด.ญ.จัสมนิ 

การประชุมวางแผนการรกัษา

การตรวจประเมนิสภาพความพกิาร
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การเขา้รบัการผา่ตดัเพือ่แยกขากรรไกรบนและลา่ง

วันที ่3 ธนัวำคม 2563 ศ.นพ.จรัญ และ รศ.นพ.นนท ์พรอ้มดว้ย
ทีมแพทย์ศัลยกรรมและทีมวสิัญญีแพทย์ ท ำกำรผ่ำตัดเพื่อแยก
ขำกรรไกรบนและลำ่งของ ด.ญ.จัสมนิใหส้ำมำรถอำ้ปำกไดป้ระมำณ
2 ซม.โดยพบว่ำ ด.ญ.จัสมนิไม่มลี ิน้เห็นเป็นติง่เล็กนอ้ยและไม่มี
เพดำนปำก อำจท ำใหม้คีวำมยำกล ำบำกในกำรดดูนมและกลนืทำง
ปำก พรอ้มทัง้ไดท้ ำกำรผ่ำตัดใสส่ำยใหอ้ำหำรทำงหนำ้ทอ้งเพือ่ให ้
ด.ญ.จัสมนิ สำมำรถรับประทำนอำหำรไดม้ำกขึน้    

ใสส่ำยใหอ้ำหำรทำงหนำ้ทอ้ง

ภำพกำรอำ้ปำกของ ด.ญ.จัสมนิ หลังกำรผำ่ตัด

ศ.นพ.จรัญ สอนใหม้ำรดำใชเ้ครือ่งชว่ยยดืถำ่งขำกรรไกรชว่ยในกำร
ฝึกอำ้ปำกให ้ด.ญ.จัสมนิ เพือ่ป้องกนักำรยดึตดิของขำกรรไกรกลบัมำ

เครือ่งชว่ยยดืถำ่งขำกรรไกร
(Mouth Dilater)

ทมีแพทยท์ ำกำรผำ่ตัด ด.ญ.จัสมนิ และ ด.ญ.จัสมนิ พักฟ้ืนในหอ้ง ICU หลังผำ่ตัด

ด.ญ.จัสมนิ อยูรั่บกำรรักษำใน รพ.จฬุำฯ เป็นเวลำ 24 วนั
(1 – 24 ธ.ค.2563) และกลับไปพักทีบ่ำ้นใน จ.ปัตตำนี

มนัีดไปตรวจในเดอืนพฤษภำคม 2564

กอ่นผำ่ตัด

หลังผำ่ตัด
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ผลพฒันาการหลงัการผา่ตดั

• มำรดำของ ด.ญ.จัสมนิ ไดใ้ชเ้ครือ่งชว่ยยดืถำ่งขำกรรไกรใหแ้ก ่
ด.ญ.จัสมนิ ทีบ่ำ้นทกุวัน วันละ 2 ครัง้ ด.ญ.จัสมนิ สำมำรถอำ้
ปำกไดค้วำมกวำ้ง 2 ซม. ตำมทีแ่พทยก์ ำหนด โดยไมใ่หอ้ำ้
ปำกมำกเกนิไปเพรำะจะท ำใหเ้นือ้เยือ่ฉีกขำดได ้

• มำรดำเริม่ทดลองป้อนนมทำงปำกใหแ้ก ่ด.ญ.จัสมนิ โดยใช ้

กระบอกฉีดยำขนำดเล็กดดูน ้ำนมและคอ่ย ๆ ป้อน ครัง้ละ
ประมำณ 7 ซซี ีรว่มกบักำรใหน้มผำ่นสำยใหอ้ำหำรทำงหนำ้ทอ้ง 
(ทำนนมครัง้ละ 150 ซซีตีอ่มือ้) ซึง่ ด.ญ.จัสมนิ สำมำรถกลนืนม
ไดด้แีละไมม่กีำรส ำลัก 

• ด.ญ.จัสมนิ เริม่ขยับปำกและออกเสยีงเป็นค ำ ๆ ไดบ้ำ้ง และ
สำมำรถกลิง้ไปบนพืน้ได ้สำมำรถน่ังทรงตัวไดเ้องและเคลือ่นที่
ไปบนพืน้ได ้

เศรษฐกจิและการสนบัสนนุครอบครวั

• บดิำรับจำ้งกรดียำงและตดัทเุรยีนตอนฤดทูเุรยีน มรีำยไดป้ระมำณ
เดอืนละ 4,000 บำท และปลกูฝักสวนครัวรับประทำนเองทีบ่ำ้น 
มำรดำเป็นแมบ่ำ้นคอยดแูล ด.ญ.จัสมนิและลกูชำยคนโต อำย ุ6
ปี ก ำลังเรยีนชัน้ อ.2 ไมเ่สยีคำ่เรยีน

• อบต.ดอนรักจัดสรรเบีย้ยังชพีคนพกิำรใหแ้ก ่ด.ญ.จัสมนิเดอืนละ 
800 บำท และเงนิเด็กแรกเกดิเดอืนละ 600 บำท (ใหถ้งึอำย ุ3 ปี)

• พมจ.ปัตตำน ีสนับสนุนงบประมำณในกำรตอ่เตมิหอ้งนอนในบำ้น
ให ้ด.ญ.จัสมนิ จ ำนวน 20,000 บำท โดยมสี ำนักงำนสำธำรณสขุ
อ ำเภอหนองจกิ อบต.ดอนรัก และปลัดอ ำเภอหนองจกิ รว่มกนั
ชว่ยออกแบบและด ำเนนิกำรกอ่สรำ้ง

(คอบครัวมรีำยไดต้อ่เดอืนประมำณ 5,400 บำท ซึง่พอเพยีงกบั
ควำมเป็นอยูใ่นพืน้ที)๋

• ประสำนงำนตดิตำมผลกำรรักษำควำมพกิำรบนใบหนำ้
และกำรฟ้ืนฟสูมรรถภำพรำ่งกำย

• จัดหำเทคโนโลยสีิง่อ ำนวยควำมสะดวกทีเ่หมำะสมตำม
พัฒนำกำร

• ประสำนงำนและเดนิทำงตดิตำมกำรใหค้วำมชว่ยเหลอื
รว่มกบัหน่วยงำนในพืน้ที ่อยำ่งนอ้ยปีละ 2 ครัง้

แผนการด าเนนิงานปี 2564

หน่วยงำนในพืน้ชว่ยปรับสภำพบำ้น

ด.ญ.จัสมนิ ทำนมำทำงปำก ด.ญ.จัสมนิ และบดิำมำรดำ
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อายปุจัจบุนั 32 ปี (เกดิ 14 ส.ค.
2531

ภมูลิ าเนา อ.เมอืง จ.น่ำน

ความพกิาร ขำขำดระดับเหนือขอ้เขำ่
ทัง้สองขำ้ง จำกกำรตดิ
เชือ้ในกระแสเลอืด และ
ถกูตดัขำทัง้สองขำ้ง

ครอบครวั มบีดิำ มำรดำ และ 
นอ้งสำว 2 คน

อาชพี:      อำชพีอสิระ

เขา้โครงการ:  พ.ศ. 2557

ระดบัความส าเร็จกลุม่ A  สำมำรถด ำรง
ชวีติประจ ำวนัในกำร
ดแูลตนเองตอ่ไปได ้มี
อำชพีและเขำ้สูส่งัคมได ้

การฟ้ืนฟสูมรรถภาพ :
• ตัง้แตก่ลำงปี 2563 จนถงึปัจจบุนั ไมไ่ดไ้ปฝึกเดนิดว้ยขำเทยีมชนดิ C-Leg ที่
สถำบนัสรินิธรฯ เนือ่งจำกสถำนกำรณ์กำรแพรร่ะบำดของเชือ้โควดิ-19 และ
ไมค่อ่ยไดใ้สข่ำเทยีมเดนิในชวีติประจ ำวัน แตฝึ่กยนืและเดนิระยะใกล ้ๆ ที่
บำ้น เพรำะเดนินำน ๆ มอีำกำรเหนือ่ย ปวดหลงัและเหงือ่ออกมำก เนือ่งจำก
มอีำกำรโรคหวัใจรว่มดว้ย 

• ฝึกออกก ำลงักำยทีบ่ำ้นดว้ยตนเองวนัละ 30 นำท ีโดยกำรใชถ้งุทรำยและ
ยำงยดืออกก ำลงักำยแขนและขำทัง้สองขำ้ง

ดา้นการประกอบอาชพี :
• เปิดสอนดำ้น Facebook Marketing Online กำรท ำกำรตลำดออนไลนบ์น 

Facebook และวธิกีำรท ำโฆษณำอยำ่งไรใหย้อดขำยเพิม่ขึน้
• เปิดบรษัิทรับงำนกำรท ำโฆษณำบนตลำดออนไลนแ์ละรับเป็นทีป่รกึษำใน
ดำ้นกำรท ำกำรตลำดออนไลน ์

• งำนนักพัฒนำอสงัหำรมิทรัพย ์สรำ้งบำ้นขำย
(รายไดต้อ่เดอืนประมาณ 70,000 – 120,000 บาท ขึน้อยูก่บัจ านวน
ลกูคา้ทีใ่ชบ้รกิารแตล่ะเดอืน)

5. กรณีศกึษา นางสาวยลพชัร ์วงัสาร
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214. การใหค้วามชว่ยเหลอืน.ส. ณิชชารยี ์เป็นเอกชนะศกัดิ ์(1/2)

ขำเทยีมเดมิ C-Leg รุน่ 3 ทีเ่สือ่มสภำพ

C-Leg รุน่ 4

• น.ส.ณชิชำรยี์ (นอ้งธนัย)์ ไดร้ับขำเทยีมพระรำชทำน C-Leg รุน่ 
3 ของบรษัิท Ottobock ตัง้แตปี่ พ.ศ.2554 ผำ่นทำงกรมกำร
แพทย ์เนือ่งจำกเป็นขำเทยีมรุน่ทีเ่หมำะสมกบัสภำพควำมพกิำร
ของนอ้งธนัยท์ีม่ขีำขำดระดบัเหนอืเขำ่สองขำ้ง ซึง่ชว่ยให ้
สำมำรถเดนิเองไดอ้ยำ่งอสิระ

• ปลำยปี 2562 ขำเทยีมเสือ่มสภำพลงและอปุกรณ์ช ำรดุหลำยจดุ 
เนือ่งจำกขำเทยีม C-Leg มตีวัควบคมุกำรท ำงำนขอ้เขำ่ดว้ย    
ไมโครโพรเซสเซอรท์ีม่อีำยกุำรใชง้ำนประมำณ 4-5 ปี แต่
นอ้งธนัยใ์ชง้ำนมำมำกกวำ่ 9 ปี ท ำใหป้ระสทิธภิำพกำรท ำงำน
ลดลงมำก มกีำรสัง่งำนควบคมุขอ้เขำ่ชำ้ลงมำก ท ำใหเ้วลำเดนิ
ลม้ไปทีพ่ืน้บอ่ยครัง้ และขำเทยีมสว่นบนหลวมท ำใหเ้กดิกำร
เสยีดสทีีต่อขำเป็นแผลเกดิขึน้ทกุวนั

• สมเด็จพระกนษิฐำธริำชเจำ้ กรมสมเด็จพระเทพรัตนรำช
สดุำ ฯ ทรงพระรำชทำนขำเทยีมรุน่ใหมใ่ห ้น.ส.ณชิชำรยี์
โดยคณะกรรมกำรและคณะท ำงำนมลูนธิฯิ น ำโดย ศ.ดร.
ไพรัช ด ำเนนิกำรประสำนงำนใหบ้รษัิท Ottobock ชว่ย
ด ำเนนิกำรจัดท ำขำเทยีมใหโ้ดยเลอืกขำเทยีม C-Leg รุน่ 4 
เป็นรุน่เดยีวกบั C-Leg รุน่ 3 ทีเ่หมำะสมกบักำรจัดหำ
ทดแทนขำเทยีมเดมิทเีสือ่มสภำพลง โดยไดฝึ้กและ
น ำไปใชจ้รงิเมือ่วันที ่20 ก.พ.2563

การใหค้วามชว่ยเหลอื

ขำเทยีมใหม ่C-Leg รุน่ 4  

ความเป็นมา
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• ขำเทยีมอยูส่ภำพทีใ่ชง้ำนไดด้ ีไมท่ ำใหเ้กดิบำดแผลทีต่อ
ขำ สำมำรถใสไ่ดใ้นระยะยำวเป็นอยำ่งด ีโดยมกีำรเปลีย่น
สำยชำรจ์และซลิโิคมหุม้ตอขำไปแลว้ 1 ครัง้ เนือ่งจำก
ช ำรดุและซลิโิคนฉีกขำด สำมำรถเคลมกบับรษัิทได ้

• ปัจจบุนันอ้งธนัยไ์ดน้ ำขำเทยีมใสไ่ปท ำกจิกรรมตำ่ง ๆ ใน
ชวีติประจ ำวัน ไดแ้ก ่กำรท ำงำนอำสำ กำรบรรยำยและ
เปลีย่นประสบกำรณ์ตำมองคก์ร โรงเรยีน มหำวทิยำลยั 
และท ำงำนดำ้นพธิกีรใหก้บัทำงกระทรวงกำรพฒันำสงัคม
และควำมมัน่คงของมนุษย์

การด าเนนิชวีติในปจัจบุนั (2/2)

ผลการใชข้าเทยีม

• ก ำลงัศกึษำระดบัปรญิญำโท คณะจติวทิยำ จฬุำลงกรณ์
มหำวทิยำลยั สำขำทรัพยำกรมนุษยแ์ละกำรท ำงำน เริม่
เรยีนเมือ่วันที ่10 สงิหำคม 2563 ขณะนีก้ ำลงัศกึษำใน
ภำคเรยีนที ่2 โดยไดรั้บทนุกำรศกึษำเป็นคำ่เทอมจำก 
University of Malaya ประเทศมำเลเซยี จ ำนวน 2 ปี

การศกึษา
• น.ส.ณชิชำรยี์ ไดร้ับโอกำสจำกผูบ้รหิำรบรษัิทบำงกอก 
เชน ฮอสปิทอล จ ำกดั (มหำชน) ใหเ้ขำ้ท ำงำน Part time
ที่ รพ.เกษมรำษฎร ์ประชำชืน่ สำขำกำรตลำด ท ำหนำ้ที่
ดำ้นกำรสือ่สำรองคก์รและส ำรวจควำมสขุคนไข ้รวมถงึ
ประเมนิควำมพงึพอใจเพือ่น ำมำปรับปรงุในกำรบรกิำร เริม่
ปฏบิตัหินำ้ทีใ่นชว่งกลำงเดอืนสงิหำคม 2563 ทีผ่ำ่นมำ 
ไดร้ับเงนิดอืน ๆ ละ 15,000 บำท และเป็นอำสำสมคัร
ท ำงำนใหห้น่วยงำนคนพกิำร

การท างาน

น.ส.ณชิชำรยีก์ับเพือ่น ๆ ทีจ่ฬุำฯ

น.ส.ณชิชำรยี์ ใชข้ำเทยีมในชวีติประจ ำวนั
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การประชุมคณะกรรมการมลูนธิเิทคโนโลยสีารสนเทศ

ตามพระราชด ารสิมเด็จพระเทพรตันราชสดุา ฯ สยามบรมราชกมุารี

ระเบยีบวำระที ่๔.๒  โครงกำรเทคโนโลยสีำรสนเทศเพือ่คนพกิำร

๔.๒.๑ รำยงำนกรณีศกึษำ

๔.๒.๒ โครงกำรเทคโนโลยสีำรสนเทศเพือ่กำรศกึษำส ำหรบัคนพกิำร

ระเบยีบวำระที ่๔.๓ โครงกำรเทคโนโลยสีำรสนเทศเพือ่เด็กป่วยในโรงพยำบำล

ระเบยีบวำระที ่๔.๔ โครงกำรเทคโนโลยสีำรสนเทศเพือ่พัฒนำผูต้อ้งขงั

ระเบยีบวำระที ่๔.๕ โครงกำรเทคโนโลยสีำรสนเทศเพือ่พัฒนำเด็กและเยำวชน

ในสถำนพนิจิและคุม้ครองเด็กและเยำวชน

4.2.2 ไอทีการศึกษาสำหรับคนพิการ Year2563 Present (PPT).pptx

