
โครงงานกะหรี�ป�� บแป�งผักเหมียง
Curry puff paeng phak miang 

11  หมู่ 7 ต.เขาพนม
อ.เขาพนม จ.กระบี�

แผนในอนาคต

โรงเรยีนราชประชานเุคราะห์ 37 จงัหวดักระบี�โรงเรยีนราชประชานเุคราะห์ 37 จงัหวดักระบี�

โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ 37 จังหวัดกระบ่ี

ทีมเราคือทีมที�ดีที�สุด

ใส่ใจในการทํา1.
คัดสรรค์ วัตถุดิบที�มีคุณภาพ2.
มุ่งมั�นตั�งใจ3.
ให้คําปรึกษากันในกลุ่ม4.

เพิ�มช่องทางการจําหน่าย
พัฒนา packaging ให้มีหลายรูป
แบบ
พัฒนาให้เป�นสินค้า OTOP ของ
จังหวัดกระบี�



คุณค่าของผลิตภัณฑ์

ป�ญหา???
ผักเหมียงเป�นผักพื�นบ้านของภาคใต้ มี

ผลผลิตตลอดทั�งป� อุดมไปด้วยสารอาหาร
มากมายหลายชนิด โดยส่วนใหญ่จะทําเป�น
อาหารเพื�อรับประทาน เช่น ผักเหมียงผัดไข่

ต้มกะทิผักเหมียง คณะผู้จัดทําคิดว่าผักเหมียง
น่าจะนํามาเพิ�มมูลค่าได้ โดยการนํามาทําเป�น

ขนม หรือใช้ทําเป�นส่วนประกอบของขนม 

โรงเรียนราชประชานเุคราะห์ 37 จังหวัดกระบี�

กลุ่มเป�าหมาย

คนรักสุขภาพ

ต้นทนุการผลิตต้นทนุการผลิตต้นทนุการผลิตกลุ่มวัยทํางาน

มีรูปทรงปราณีตสวยงาม

อุดมไปด้วยสารอาหาร

มีความแปลกใหม่ของตัวแป�ง คณะผู้จัดทําคิดว่าผักเหมียงน่าจะนํามาเพิ�มมูลค่าได้
โดยการนํามาทําเป�นขนม หรือใช้ทําเป�นส่วน

ประกอบของขนม จึงได้คิดทดลองนําผักเหมียงมา
เป�นส่วนประผสมในการทําแป�งขนม โดยมีชื�อว่า

“แป�งกะหรี�ป�� บผักเหมียง” ซึ�งเป�นการเพิ�มมูลค่าให้กับ
ผักพื�นบ้านในภาคใต้  สามารถนําความรู้ เทคโนโลยี
และนวัตกรรมมาช่วยพัฒนาต่อยอดเพิ�มคุณค่าและ
ผลผลิตให้กลายเป�นผลิตภัณฑ์ตัวใหม่ให้กับสินค้า  

วัตถุดิบ ราคา
1.แป�งสาลี
2.นํ�าตาล
3.ผงฟู
4.เกลือ
5.นํ�ามันรําข้าว
6.นํ�าผักเหมียง
7.ไข่แดงเค็ม
8.ไส้ถั�วเหลือง
9.ไข่ไก่
10.นมจืด
11. กล่อง + โลโก้

15 บาท
2 บาท
1 บาท
1 บาท
11 บาท
10 บาท
65 บาท
73 บาท
15 บาท
5 บาท
42 บาท

ผลิตภัณฑ์ที�เข้ามาช่วย
แก้ป�ญหา 

ต้นทุน 240 บาท
หนึ�งส่วนจะได้ผลิตภัณฑ์ 24 ชิ�น
ราคาชิ�นละ 15 บาท

จําหน่ายกล่องละ 60 บาท / 4ชิ�น


