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เป�าหมาย
Us

โรงเรยีนศึกษาสงเคราะหจ์ติต์อารฯี ลําปาง

84 หมู ่6 ตําบลพระบาท อําเภอเมอืง
จงัหวดัลําปาง 52000

05-421-7128

รสชาติที�แตกต่าง กลิ�นหอม1.

มปีระโยชน ์ได้รบัสารอาหารจากขา้วและนม2.

กลุ่มอาหารเพื�อสขุภาพ3.

ของดี ของฝาก จากจติต์อารฯี4.

ลดป�ญหาขยะอาหารล้นโรงเรยีน5.

วางจาํหนา่ย ณ สหกรณ์รา้นค้าโรงเรยีน เป�ด
จาํหน่ายในรปูแบบออนไลนเ์พจของโรงเรยีน
และกระจายผลิตภัณฑ์ออกสูร่า้นค้าชุมชน    

1.

การทําไอศกรมีขา้วสวย ที�มรีสชาติที�หลาก
หลายมากขึ�น โดยเพิ�มการแต่งส ีกลิ�น รส ที�
เป�นที�นิยมและเขา้ถึงกลุ่มเป�าหมาย 

2.

เกิดการลดอาหารขยะในโรงเรยีน 3.

@CWSschool

ผลิตภ ัณฑ์ไอศกร ีมจากธรรมชาติ
ละมุนไอศกร ีม หอมนุ่ม ละมุนลิ้น

ผลิตภัณฑ์จากธรรมชาติ หอมนุ่ม ละมุนลิ�นผลิตภัณฑ์จากธรรมชาติ หอมนุ่ม ละมุนลิ�น



ป�ญหาที�จะแก้ไข
ขั�นตอนการผลิต

ไอศกรมี

แนวทาง
การแก้ไข

          นาํขา้วสวยที�เหลือจากการตักแบง่ทานในแต่ละ
มื�ออาหารมาจดัเก็บอยา่งดเีพื�อนาํไปแปรรปูเพิ�มมูลค่า
โดยการนาํไปผลิตเป�นสว่นผสมการทําไอศกรมี                  

เพื�อลดปรมิาณขยะอาหารในโรงเรยีนและเป�นการเพิ�ม
มูลค่าของเหลือทิ�งใหเ้กิดประโยชนส์งูสดุ เพิ�มคณุค่า
ทางโภชนการดว้ยการใสเ่มล็ดขนนุอบแหง้เพื�อเสรมิ
พรไีบโอติกส ์และเพิ�มรสชาติดว้ยนํ�าตาล และแต่งกลิ�น
วนิลาเพิ�มเติมเพื�อลดกลิ�นแป�งจากขา้วสวย จากนั�นนาํ
ไปจาํหนา่ยใหกั้บสหกรณร์า้นค้าในโรงเรยีนเพื�อใหเ้กิด
เป�นผลิตภัณฑ์ของโรงเรยีนต่อไป

ผสมวตัถดุบิเขา้ดว้ยกัน

รวมกับขา้วสวย ตั�งใฟอ่อน

เทใสบ่รรจุภัณพ์

        ข�าวสวยจาํนวนมากทีเ่หลอืจากการตกัแบ�งรบั
ประทานอาหารในโรงเรยีน เน่อืงจากเป�นโรงเรยีน
ประจาํ มกีารจดัอาหารให�นกัเรยีน 3 มือ้ จงึจาํเป�น
ต�องหาแนวทางการแก�ไขป�ญหา

เพิ�มมูลค่าขา้วสวยเหลือทิ�ง จากขยะอาหาร
มลพษิของโรงเรยีน สูก่ารเป�นผลิตภัณฑ์ประจาํ
โรงเรยีนที�เพิ�มมูลค่าของเหลือทิ�ง เพิ�มรายได้ให้

กับโรงเรยีนและนําออกสูต่ลาดในชุมชน


