
โรงเรียนศึกษาสงเคราะห์จติต์อารี 
ในพระอุปถัมภ์ของสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี

ข้อเสนอโครงงานวิทยาศาสตร์ด้านนวัตกรรมอาหาร
โครงการบ่มเพาะเยาวชนในชนบทให้เป� นผู้ประกอบการรุ่นเยาว์ด้านนวัตกรรมอาหาร

ภายใต้มูลนิธเิทคโนโลยีสารสนเทศตามพระราชดําริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ
สยามบรมราชกุมารี 

ร่วมกับ สํานักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีแห่งชาติ (สวทช.) 
และ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธญับุรี

โครงงานข้าวแตนธัญพืช
รสน�าพริกสับปะรด



Foodป� ญหา / ที�มาที� จะแก้ไข

ข้าวแตน (Khaotan) ข้าวเหนียวทอด
กรอบของดีจังหวัดลาํปาง ที� ไม่สามารถ
ขึ�น รูปได้

สับปะรดพืชเศรษฐกิจสาํคัญของ
จังหวัดลาํปาง 



แนวทางการแก้ไขป� ญหา

ข้าวแตน๋ที�ขึ�นรูปไมไ่ด้ และสบัปะรดพชืเศรษฐกจิ
เมอืงลาํปาง

 โดยเสริมด้วยธญัพืชอบแห้ง (งาขาว งาดาํ
สับปะรดอบแห้ง มะเขอืเทศอบแห้ง เมลด็ขนุนอบ
แห้ง) เพื�อเพิ�มเนื�อคณุคา่อาหาร และเพิ�มจุดเดน่

ด้วยรสน�าพริกสบัปะรดที�มรีสชาติครบรส โดดเดน่
โดยนํามาพัฒนาเป� นผลติภณัฑข้์าวแตน๋ธญัพชืรส

น�าพริกสบัปะรด



กลุม่เป� าหมาย

กลุม่ลกูค้าที�ชอบ
รับประทานขนม

กลุม่ลกูค้าที�อยาก
ได้เป� นของฝาก

กลุม่ลกูค้าที�รัก
สขุภาพ



คณุคา่ของผลติภัณฑ์

รสชาตทีิ�แตกตา่ง
มีประโยชน์ในความหลากหลายของ
ธญัพชื
กลุ่มอาหารเพื�อสขุภาพ
แหลง่รวมของดเีมอืงลาํปาง
ภมูปิ� ญญาชาวบ้านสู ่“soft power”
ชาวลาํปาง

กนิเพลนิ เคี�ยวหนึบ รสแซบ่ เสริมสขุภาพ



กระบวนการผลติ และแหลง่วตัถดุบิ

ผดั อบขึ�นรูปคลกุ แพค็

น�าพริกสบัปะรด
300 กรัม

น�าพริกสบัปะรด
300 กรัม+

ข้าวแตน๋500กรัม 

ปริมาณ 20 กรัม 160 องศาเซลเซยีล
15 นาที

ชิ�นละ 10 บาท



วเิคราะหข้์าวแตนธญัพชืรสน�าพริกสบัปะรด 
วเิคราะหท์างกายภาพและเคมี

คา่สี ค่าความกรอบ คา่ปริมาณน�าอสิระ
(Aw)

คา่ความชื�น คา่ความเหมน็หนื



Food
ราคาจดัจาํหน่ายต้นทุน กาํไร

หมายเหตุ 
 ปริมาณข้าวแตนธัญพืช รสน�าพริกสับปะรด
จาํนวน 640 กรัม 
 ปริมาณข้าวแตนธัญพืช รสน�าพริกสับปะรดต่อ
ชิ�น ชิ�นละ 20 กรัม (จาํนวน 32 ชิ�น) 
 

ผลติภณัฑ ์6.29 บาท

บรรจุภัณฑซ์อง 1 บาท

ต้นทุนทั�งหมด 7.29 บาท/ชิ�น

บรรจุภัณฑ์กล่อง 12 บาท/กล่อง

ต้นทุนทั�งหมด 55.74 บาท/กลอ่ง

ขายกลอ่งละ 69 บาท

กาํไรต่อชิ�น 2.71 บาท

ขาย ชิ�นละ 10 บาท

กําไรต่อกล่อง / 6ชิ�น 13.12 บาท

ขาย 32 ชิ�น = กําไร 86.72 บาท



The best team

      การเข้าใจถงึความหลากหลายของป� ญหาข้าวแตน
ในท้องถิ�น สามารถมองเหน็โอกาสจากความแตกต่างทําให้
เกดิการพฒันาผลติภณัฑใ์หม่  กระจายผลติภณัฑอ์อกสู่
ร้านค้าชุมชน และเกดิ Soft power สูเ่มอืงลาํปาง



Food Future plan

    1.นําผลิตภณัฑข้์าวแตนธญัพชื รสน�าพริกสบัปะรด เริ�มวางจาํหน่าย ณ สหกรณร้์านค้าโรงเรียนศกึษา
จติตอ์ารี ฯ เป� ดจาํหน่ายในรูปแบบออนไลน์เพจของโรงเรียน และกระจายผลติภณัฑ์ออกสูร้่านค้าชุมชน
    2.การทําข้าวแตนธญัพชื ที�มรีสชาติที�หลากหลายมากขึ�น โดยนําพชืผลในท้องถิ�นมาแปรรูปตอ่ไป
เพื�อเป� นการเพิ�มทางเลอืกให้กบัผู้บริโภค
    3.เกดิ Soft power สูเ่มอืงลาํปาง



โรงเรียนศึกษาสงเคราะห์จติต์อารี ในพระอุปถัมภ์ของสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี
โครงงานข้าวแตนธัญพืชรสน�าพริกสับปะรด


