
โรงเรยีนราชประชานุเคราะห์51 จ.บุรรีมัย์

Contact Us

Location

contact

OPEN

โรงเรยีนราช
ประชานเุคราะห์51
จ.บุรรีมัย์
"

ทําไมจงึเป�นทีมที�ดี
ที�สดุ?

แผนในอนาคต

044-631-883

08:00น. - 16:30น.

การพฒันา
ผลิตภัณฑ์ขนม
กลีบลําดวนเสรมิ
ผงเมด็บวัอบแห้ง
โครงงานนวตักรรมอาหารภายใต้
มูลนธิเิทคโนโลยสีารสนเทศตามพระ
ราชดาํรสิมเดจ็พระเทพรตันราชสดุาฯ
สยามบรมราชกมุารี

จนัทร-์ศุกร์

เพจ: fifty one kitchen

125 หมู3่ ต.นางรอง อ.นางรอง จ.บุรรีมัย์

เหน็ถึงป�ญหาบวัล้นตลาด ทําใหเ้กิดความคิด
ที�จะนําเมด็บวัมาแปรรปูเป�นผลิตภัณฑ์ขึ�นมา
ใหม ่ใหเ้ป�นผลิตภัณฑ์ที�มคีณุประโยชน์ ที�ยงั
คงเอกลักษณ์ความเป�นไทยไว้

คัดสรรผลิตภัณฑ์ที�มคีณุภาพใหต้รงกับความ
ต้องการของผูบ้รโิภค

เป�นการเพิ�มรายไดใ้หกั้บโรงเรยีนและเป�น
สว่นหนึ�งในการชว่ยลดป�ญหาที�เกิดขึ�น
ภายในชุมชน

พฒันาสนิค้าใหม้อีายุการเก็บรกัษามากขึ�น

เพิ�มชอ่งทางการจดัจาํหนา่ย

พฒันา packaging ใหม้รีปูแบบหลาก
หลาย 

เพิ�มชอ่งทางการโปรโมทสนิค้า



มีน่าตาที�น่ารับประทาน

อุดมไปด้วยสารอาหารที�มีประโยชน์

ต่อยอดทรัพยากรในชุมชนให้มีมูลค่ามากยิ�งขึ�น

มีความหอมควันเทียนแบบไทยๆ

ราคาย่อมเยาจับต้องได้

กลุ่มเป�าหมาย

คณุค่าของผลิตภัณฑ์

เมด็บวัอบแห้ง เป�นเมล็ดพชืที�มกีลิ�นหอมเป�นเอกลักษณ์เฉพาะ
ตัว มเีสน้ใยอาหารสงูทําใหอิ้�มนาน มคีณุค่าทางโภชนาการสงู
เมด็บวัมฤีทธิ�เป�นกลาง ชว่ยบาํรุงประสาท บรรเทาโรคกระเพาะ
อาหารไมย่อ่ย ความดันโลหติสงู บาํรุงไต บาํรุงมา้ม และในเมด็
บวัมสีารอาหารที�ดีต่อสขุภาพ เชน่ โปรตีน แคลเซยีมฟอสฟอรสั
จดัเป�นธญัพชืชนิดหนึ�งที�ใหค้ณุค่าทางอาหารสงูไมแ่พธ้ญัพชื
ตระกลูถั�ว และมากไปกวา่นั�นเมด็บวัยงัเป�นอาหารที�ใหแ้คลอรตี�าื
จงึเหมาะอยา่งยิ�งสาํหรบัผูที้�ต้องการลดน�าหนัก หรอือยูใ่นชว่งที�
ต้องควบคมุอาหารดีต่อสขุภาพหวัใจ แมกนีเซยีมที�อยูใ่นเมด็บวั
เป�นสารอาหารที�ประโยชน์และชว่ยลดความเสี�ยงต่อสขุภาพหวัใจ
เพราะแมกนีเซยีมจะเขา้ไปชว่ยเพิ�มปรมิาณของออกซเิจนและ
กระตุ้นการไหลเวยีนของเลือดและสารอาหารชว่ยใหเ้ลือดสามารถ
ไหลเวยีนไปยงัหวัใจและสว่นต่างๆในรา่งกายได้ดีขึ�น 

ป�ญหา!!?

ผลิตภัณฑ์ที�เขา้ชว่ยแก้ป�ญ
หา

ราคาจดัจาํหน่าย

กระบวนการผลิต
กลุ่มคนรกัสขุภาพ

นักท่องเที�ยว

กลุ่มคนที�ชอบขนมไทยโบราณ

โรงเรยีนราชประชานุเคราะห ์ ๕๑ จงัหวดับุรรีมัย ์ ตั�งอยูห่มูบ่า้น
หนองเสมด็ ตําบลนางรอง อําเภอนางรอง จงัหวดับุรรีมัย ์
บนพื�นที� 417 ไร ่ซึ�งรอบล้อมไปด้วยอ่างเก็บน�าหนองทะลอกของ
กรมชลประทาน มบีงึเล็กบงึน้อยมากมายรอบบรเิวณโรงเรยีน มี
การแพรพ่นัธุข์องบวัหลวงและบวัหลายสายพนัธุเ์ป�นจาํนวนมาก
ซึ�งอาชพีเสรมิของชาวบา้นรอบโรงเรยีนสว่นหนึ�งจะเป�นการเก็บ
ดอกบวั ใบบวั สายบวั ไปขายเพื�อเลี�ยงชพีทําใหส้นิค้าล้นตลาด ผู้
ศึกษาจงึมแีนวคิดความเป�นไปได้วา่เมด็บวัจะสามารถนํามาทําเป�น
ผงทดแทนแทนแป�งสาลีได้ เนื�องจากเมด็บวัมอีงค์ประกอบของ
คารโ์บไฮเดรตสงู 

นําแป�งมาผสมกับนํ�าตาล เกลือ ผงเมด็บวั และ
ผสมใหเ้ขา้กัน

ค่อยๆเติมนํ�ามนัพชื แบง่เติมไมเ่ติมทีเดียวจน
หมด และผสมใหเ้ป�นเนื�อเดียวกัน

นําเนื�อแป�งที�ผสมได้ ใสแ่ป�นและป�� นเป�นวงกลม
เท่าๆกัน

ใชม้ดีมาตัดเป�น 4 สว่นและทํากลีบสามกลีบ
ตามรูปแบบของขนมกลีบลําดวน

นําเขา้เตาอบ 20 นาที หลังจากนั�น 5 นาที ใชไ้ฟ
150 องศา

สรุป ขนมกลีบลําดวลเสรมิผงเมด็บวั
1 กล่อง=25บาท
คิดราคาขาย+30%=32.5 บาท
ควรตั�งราคาขาย 35 บาท ต่อ 1กล่อง


