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őėĶĚĔŅĶĭƞĴŏıŅŃŏĵŅĺĝĬŒĬĝĬĭĪŒľƟŏĮƦĬįŌƟĮĶŃĔŀĭĔŅĶĶŋƞĬŏĵŅĺƢħƟŅĬĬĺńĨĔĶĶĴŀŅľŅĶ



ěńĚľĺńħĽŋĶŅļġĶƢīŅĬň
ŴŏĴŊŀĚĶƟŀĵŏĔŅŃȮŏĚŅŃŀĶƞŀĵȮľŀĵŒľĠƞȮœĕƞŐħĚȮŐľĸƞĚīĶĶĴŃŵ



1. ĕŀĚİŅĔĭŅĚĝĬŇħıĔıŅĵŅĔȮŏĝƞĬȮœĕƞŏėŖĴœĝĵŅľĶŊŀŀŅľŅĶĽħȮĴňĮƤĠľŅŏĶŊŗŀĚȮȮȮȮȮ
ĔŅĶĕĬĽƞĚŐĸŃĬŘŜŅľĬńĔĽńĴĳŅĶŃȮőħĵŏĜıŅŃĬńĔĪƞŀĚŏĪňŗĵĺĪňŗŏħŇĬĪŅĚħƟĺĵ
ŏėĶŊŗŀĚĭŇĬ

2. ĽŇĬėƟŅĭŅĚĮĶŃŏĳĪŏĔŖĭĶńĔļŅœĴƞĬŅĬȮŏĝƞĬȮŒĭŏľĸňĵĚĽħľĶŊŀĕĬĴœĪĵŐĭĭħńŘĚŏħŇĴȮ
ŀŅěĴňŀŅĵŋĔŅĶŏĔŖĭĶńĔļŅĽńŘĬȮĪŜŅŒľƟĬńĔĪƞŀĚŏĪňŗĵĺĪňŗŏħŇĬĪŅĚœĔĸĸńĚŏĸĪňŗěŃĞŊŘŀ

3. ĕŅħėĺŅĴŐĨĔĨƞŅĚĕŀĚİŅĔĭŅĚŀĵƞŅĚĪňŗľŅĞŊŘŀœħƟĪńŗĺœĮŀŅěœĴƞħŉĚħŌħŒěŏıĶŅŃ
œĴƞĴňėĺŅĴőħħŏħƞĬĪňŗĽŃĪƟŀĬėĺŅĴŏĮƦĬĽŋĶŅļġĶƢīŅĬňŀĵƞŅĚĝńħŏěĬ

Pain Points ĕŀĚĬńĔĪƞŀĚŏĪňŗĵĺŐĸŃįŌƟĞŊŘŀĕŀĚİŅĔěŅĔĽŋĶŅļġĶƢīŅĬň8







ŐĬĺėŇħįĸŇĨĳńĦĤƢ

o ėĶŀĚŐėĶĚįńĔŏľĸňĵĚĶĽœĕƞŏėŖĴŏĮƦĬĕĬĴĕĭŏėňŘĵĺĪňŗįĽĴįĽŅĬèòÖ×ùÕõÛØ­îÈ×õćÚØöćÕöØöćëùÕÃîÈëùäóêÏä°ÙóÚö 
Ăì­ÂæóãÿÜĆÚÃÚâÃÛÿÅöĈãèØöćØòĈÈîä¬îãĀæñëñØ­îÚîòÖæòÂêÔ°ÃîÈËùâËÚ

o įĽŅĬėĺŅĴĔĶŀĭŀĶƞŀĵĔńĭȮėŋĦėƞŅĪŅĚőĳĝĬŅĔŅĶěŅĔįńĔıŊŘĬĩŇŗĬőħĵŒĝƟȮŒĭŏľĸňĵĚĞŉŗĚŏĮƦĬĺńĨĩŋħŇĭŏĜıŅŃĩŇŗĬĪŅĚ
ĳŅėŒĨƟĕŀĚĮĶŃŏĪĻœĪĵȮŐĸŃŏıŇŗĴėĺŅĴľŀĴĴńĬħƟĺĵȮœĕƞŏėŖĴĽĶƟŅĚĮĶŃĽĭĔŅĶĦƢŒľĴƞŒľƟĔńĭįŌƟĭĶŇőĳė

 ĽńĴįńĽŏĽĬƞľƢŐħĬŒĨƟŒĬĶŌĮŐĭĭŒľĴƞ 

 ĕŀĚİŅĔĪňŗœĴƞŏľĴŊŀĬŒėĶ8ĬŜŅŏĽĬŀėĺŅĴŏĮƦĬŏŀĔĸńĔļĦƢĕŀĚĽŋĶŅļġĶƢīŅĬň

 ĨŀĭőěĪĵƢĬńĔĪƞŀĚŏĪňŗĵĺ8ıĔĚƞŅĵȮĪŅĬĽŃħĺĔȮŏĔŖĭĶńĔļŅœħƟĬŅĬ

 ŀĶƞŀĵėĶĭĶĽ8ĔĶŀĭȮľŀĴȮĴńĬŒĬĪŋĔėŜŅįĽĴįĽŅĬĶĽĝŅĨŇĪƟŀĚĩŇŗĬŒĬĪŋĔėŜŅ

ħňĨƞŀĽŋĕĳŅıħƟĺĵėŋĦėƞŅěŅĔŒĭŏľĸňĵĚŐĸŃœĕƞŏėŖĴŐĪƟ



1.ĬńĔĪƞŀĚŏĪňŗĵĺ
ÅĴŀĚľŅĕŀĚİŅĔĪňŗĽŃĪƟŀĬŀńĨĸńĔļĦƢĕŀĚıŊŘĬĪňŗėĺŅĴĨƟŀĚĔŅĶ
ÅĕŀĚİŅĔĪňŗŏľĴŅŃĽŜŅľĶńĭĴŀĭŏĮƦĬĕŀĚĕĺńĠ ıĔıŅĽŃħĺĔŐĸŃŏĔŖĭĶńĔļŅœħƟĚƞŅĵ

0,ȮįŌƟĭĶŇőĳėĪňŗŒĽƞŒěĽŋĕĳŅı
ÅėĬĶŋƞĬŒľĴƞľĶŊŀėĶŀĭėĶńĺĪňŗŏĸŊŀĔĭĶŇőĳėŀŅľŅĶĪňŗħňĨƞŀĽŋĕĳŅıŐĸŃĴŀĚľŅĪŅĚŏĸŊŀĔĕĬĴ
ĪňŗĴňėŋĦėƞŅĪŅĚőĳĝĬŅĔŅĶ

ÅĨƟŀĚĔŅĶĕĬĴĪňŗĴňĺńĨĩŋħŇĭīĶĶĴĝŅĨŇŐĸŃœĴƞĴňĽŅĶĮĶŋĚŐĨƞĚȮĴňœĲŏĭŀĶƢĽŌĚěŅĔŒĭŏľĸňĵĚȮ
ĝƞĺĵŏĽĶŇĴĽŋĕĳŅıĶĽĝŅĨŇĪňŗŀĶƞŀĵŐĸŃŏľĴŅŃĔńĭĪŋĔĺńĵ



ȧȂ̛ȂȪȖȚ̌ǬȧȞȔ̠șȐȨȔ̐ȏȆ̦ȣȇȣǽ̌̏Ȑ 

100 Ǭȍ̌ȇ 

Ȇ̦ȣȚ̌ǬȧȞȔ̠șȐȇȣȃ̐ȇ

ȧȗ̜ȆȧȏȔȣ 5 ȆȣȄ̠ 

Ȇ̦ȣȇȣȗ̍̏ ȆȎȆȔȦȧȡ̠șȂǬȍȡȐȆ̦ȣȆ̦̑ȣȡȡǬ

ȎȦȩȂ̐Ț̌ǬȧȞȔ̠șȐȞȔ̌ȐǬȣȍȃ̐ȇ

80 Ǭȍ̌ȇ



2. ȏ̟Ȍ̠ǬȣȍȄ̦ȣȃ̌ȏȨȗ̒ȐǻȆȇǿȍȡȐȨǿȍȐȚ̌ǬȧȞȔ̠

șȐ

Ȇ̦ȣȨȗ̒ȐȡȧȆǬȗȍȦȕȐǿ̘Ȫȕ̎ǽȣȇȚȕȇ 

ȃȣȇȂ̐ȏșȩǻ̎ȨȂȐ ȧǬṲ̏ȡȗ̱Ȇ ȨȔȦǬȦȄ̞ 

ȧȃ̞ȇȚ̌ǬȧȞȔ̠șȐȃȣȇȕ̯ȃȍ ȆȏȂȪȞ̐ȧǻ̐ȣǬ̌Ȇ ȎȆȨȗ̒ȐȧȆ̠șȆ ȨȔȦȩȇ̎ȃ̞Ȃȇ̤ȡ Ȇ̦ȣȨȗ̒ȐȄ̠̏ȆȏȂȧȃȍ̡șȇȩȏ̐ ȇȣȨȖ̎Ȑȧȗ̜ȆǬ̐ȡȆ

ȧƯ̏Ǭ ʏ ȗȍȦȇȣȉȞ̌ȏȆ̞̑ȏǬ̐ȡș 

ȨȔ̐ȏȆ̦ȣȩȗǬȂȔȐȝ̞ȇȝ̘ǿȍȡȐȨǿȍȐ 

ǬȂȍ̯ȂȩȗȂ̐ȣȆȞȆ̐ȣ ȎȦȄ̦ȣȪȞ̐ȧǬ̞ȂȔȣșǻ̢̑Ȇ 



2. ȏ̟Ȍ̠ǬȣȍȄ̦ȣȃ̌ȏȨȗ̒ȐǻȆȇǿȍȡȐȨǿȍȐȚ̌ǬȧȞȔ̠

șȐ

Ȇ̦ȣǬȍȦȄȦǻ̢̑Ȇȃ̌̑ȐȩȜȗȣȆǬȔȣȐ 

ȧȄȆ̦̑ȣȇ̌Ȇȕ̦ȣȞȍ̌ȖȄȡȂȔȐȩȗ ȨȔȦȍȡȎȆȍ̐ȡȆ 

Ȇ̦ȣǿȍȡȐȨǿȍȐȔȐȩȗȄȡȂȎȆȧȞṲ̏ȡȐǬȍȡȖ 

ȨȔȦȃ̌ǬȡȡǬȝ̌Ǭȩȏ̐ ȧȝ̤̏ȡȕȦȧȂ̐ȂȆ̦̑ȣȇ̌Ȇ 



3. Ȅ̦ȣȆ̦̑ȣȃȣȔȧǿṲ̏ȡȖȍȕȩǻ̎ȧǿ̛ȇ

ȫǻȔǬȕȣȇȧǬȔȡ ȩȂ̐ȨǬ̎ ǬȍȦȧȄ̠șȇ ȝȍ̟ǬȩȄș 

ȨȔȦȍȣǬȚ̌Ǭǽ̠ ȧǻ̐ȣȂ̐ȏșǬ̌ȆȎȆȔȦȧȡ̠șȂ 

Ȇ̦ȣǬȍȦȄȦǻ̢̑Ȇȃ̌̑ȐȩȜȗȣȆǬȔȣȐ 

ȨȖ̎ȐȆ̦̑ȣȇ̌Ȇȕ̦ȣȞȍ̌ȖȄȡȂȇȣ 1 ǽ̐ȡȆȫȃ̓Ȧ 

ȨȔȦȧȄȔȐȩȗ 

Ȇ̦ȣȕȣȇȧǬȔȡȔȐȩȗȚ̌ȂȎȆȧȞṲ̏ȡȐȞȡȇ 

Ȫȕ̎Ȇ̦̑ȣȃȣȔȗ̡̔ȖȔȐȩȗ 

ȃȣȇȂ̐ȏșȧǬṲ̏ȡ Ȇ̦̑ȣȗȔȣ 

ȨȔȦȆ̦̑ȣȧȗȔ̎ȣ ȎȣǬȆ̌̑Ȇȧǿ̠̏șȏȎȆȞȆ̤Ȃ 

Ȇ̦ȣǿȍȡȐȨǿȍȐȄ̠̏ȄȡȂȧȃȍ̡șȇȩȏ̐ 

ȔȐȩȗǿṶ̏ǬǬ̌ȖȆ̦̑ȣȃȣȔȧǿṲ̏ȡȖ 

ȫȍșȃ̐ȆȞȡȇ ǿṶ̏Ǭȧǿ̐ȣȪȞ̐ȧǻ̐ȣǬ̌Ȇ

ȝȍ̐ȡȇȂ̐ȏșȫȍșȚȐȩǻ̎ȧǿ̛ȇ 



1. ĽŃĪƟŀĬŀńĨĸńĔļĦƢĽŋĶŅļġĶƢīŅĬň8
ħƟĺĵĔŅĶŒĝƟĺńĨĩŋħŇĭıŊŘĬĩŇŗĬĪňŗĴňĝŊŗŀŏĽňĵĚȮĪŜŅŒľƟĬńĔĪƞŀĚŏĪňŗĵĺĽŅĴŅĶĩĬŜŅįĸŇĨĳńĦĤƢĬňŘœĮĭŀĔŏĸƞŅŏĶŊŗŀĚĶŅĺĕŀĚĪƟŀĚĩŇŗĬœħƟ

2. ŏĮƦĬĕŀĚİŅĔĪňŗŐĨĔĨƞŅĚŐĸŃĴňĴŌĸėƞŅŏıŇŗĴ8
ħƟĺĵĶĽĝŅĨŇĪňŗįĽŅĬėĺŅĴľŀĴĴńĬĕŀĚœĕƞŏėŖĴŐĸŃėŋĦėƞŅěŅĔŒĭŏľĸňĵĚȮįĸŇĨĳńĦĤƢĬňŘěŉĚĴňėĺŅĴŐĨĔĨƞŅĚěŅĔĕŀĚİŅĔŀŊŗĬȮŕ

3. ĨŀĭőěĪĵƢĔĶŃŐĽĽŋĕĳŅı8
ŏĬƟĬĔŅĶŒĝƟĺńĨĩŋħŇĭīĶĶĴĝŅĨŇȮœĴƞĴňĽŅĶĮĶŋĚŐĨƞĚȮĝŌěŋħĕŅĵŏĶŊŗŀĚĽŋĕĳŅıȮŏĝƞĬȮ Low Fat" ŐĸŃȮ High FiberŴ

4. ŏľĴŅŃĔńĭĪŋĔőŀĔŅĽ8
ĽŅĴŅĶĩŒĝƟŏĮƦĬĕŀĚİŅĔŒĬĪŋĔőŀĔŅĽȮĪńŘĚĽŜŅľĶńĭĬńĔĪƞŀĚŏĪňŗĵĺĪňŗĞŊŘŀĔĸńĭĭƟŅĬȮľĶŊŀĬŜŅœĮĴŀĭŏĮƦĬĕŀĚĕĺńĠ




